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Resumo

Este trabalho trata da relacdo entre a
informdtica educativa e as dreas de
Medicina e Saiide sob wma dtica
interdisciplinar, envolvendo os profissionais
de educagdo, informdtica e medicina,
descrevendo como tal relagdo estd presente
no mundo de hoje, levantando questées a
respeito do modo de aprendizagem e
propondo um programa para o curriculo
médico.

Abstract: This works deals with the relation
between educational computation and the
areas of medicine and health under a
interdisciplinary point of view, envolving the
professionals of education, computation and
medicine, describing how this relationship
happens today, forming questions about the
way of learning and sugesting a program for
the medical curriculum.

1. Introducio

O estudo da educagdo em informadtica
médica ndo data de hoje, mas, em termos de
evolugdo tecnolégica, podemos dizer que
tem se formalizado ha poucos anos. Tal fato
se deve ndo s6 a propria tecnologia
computacional, que cada vez mais traz novas
descobertas e em espacos de tempo menores,
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como também ao aspecto interdisciplinar de
tal estudo.

Da informdtica, da medicina e da
educacdo temos a informatica educativa e a
informdtica médica. Da junciio dessas
ultimas, temos a educacdo em informdtica
médica. Entendendo a educagdo como sendo
0 ato de educar, orientar ou conduzir o
individuo para sua plena formacéo, de modo
que venha a agir conscientemente diante da
sociedade, observando que a informdtica é a
ciéncia que cuida da informagéo a ser tratada
racional e automaticamente e vendo a
medicina como a ciéncia da cura e do
tratamento da satde do individuo, podemos
identificar a educagio em informdtica médica
como sendo o conjunto de atribui¢des que
levam a formagdo de profissionais de
medicina e saide, empregando o computador
como ferramenta de ensino.

Em informatica educativa, de uma
maneira geral, o computador pode ser
utilizado de modo que tenhamos o ensino
pela informdtica ou o ensino para a
informatica, ou seja, o ensino de disciplinas
diversas, tendo o computador como
ferramenta de ensino ou o ensino do modo de
operacao de softwares, o0s quais serdo
utilizados de acordo com as necessidades
futuras do aluno. Para a medicina, de modo
mais especifico, as duas maneiras de encarar

a informatica educativa, anteriormente



descritas, podem ser consideradas e,
observando-se as contestagdes e polémicas
em torno do uso de metodologias de
educagdo como o CAI (computer aided
instruction), por exemplo, concluimos que,
mais do que um instrumento para tarefas
genéricas, o computador pode vir a ser
empregado em matérias médicas especificas.
Podemos, ainda, justificar esse emprego pela
necessidade que as préprias especialidades
vieram a exigir, especialidades estas que se
tornaram sub-especialidades e que tém se
consagrado como tais. Desse modo, foi
exigido o enfoque interdisciplinar para a
conjungdo de esforcos e enriquecimento
mituo dentro das especialidades. Por
exemplo, hoje em dia existe o profissional
que cuida especificamente da construcio,
manutengdo e suporte de sistemas médicos
informatizados. Este profissional, especialista
na 4drea da computagdo, precisa de
conhecimento adicional na 4rea de saiide - ou
vice-versa-, o qual , muitas vezes, é definido
em curriculos minimos, como nas residéncias,
especializagdes ou mestrados em informatica
médica, bem como nos cursos de engenharia
biomédica que englobam linhas de pesquisa
que tratam do uso do computador na
medicina. Na drea de informética educativa,
por sua vez, temos pessoas que trabalham em
computacdo e enveredam pela 4drea da
psicologia, sociologia, filosofia etc, para
questionar e definir o uso da maquina na
educacdo ou profissionais de ciéncias ditas
humanas, que acumulam conhecimento bisico
de informética para construirem estes mesmos
questionamentos e defini¢des.

O profissional de educacio em
informdtica médica, especializado em uma
dessas trés dreas, necessita do embasamento
dos dois outros ramos para levar adiante o
emprego de suas atribuigdes, exigindo, assim,
a interacdo e o intercimbio de ciéncias
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divididas em campos diferenciados: o das
humanas, das exatas e o das ciéncias da
saude.

Em termos histéricos, podemos dizer
que o que melhor possibilitou o surgimento
desta drea foi o advento dos
microcomputadores, principalmente a partir
do final dos anos 70 e inicio dos anos 80. As
razdes para tal fato sdo vérias e entre elas se
destaca a popularizacio do mercado de
microinformdtica, a criagdo de um mercado
(do computador pessoal) direcionado ao
individuo e a melhoria na facilidade de
utilizacdo dessas méaquinas. Hoje, a educacio

em informdtica  médica encontra-se
eminentemente no campo da
microinformatica.

Em meio as definicbes de educagio
em informatica médica, as discussdes do
surgimento de um novo profissional ou em
relacdo aos aspectos histéricos, sdo
formulados métodos de aprendizagem,
criados novos curriculos e definidas 4reas de
atuacao especificas.

2. Aprendizagem e curriculos

As instituicbes de ensino que
trabalham com educagio em informdtica
médica adotam os dois  principais

posicionamentos da informadtica educativa: o
ensino da informética e o ensino pela
informatica.

Tratando-se do ensino da informética,
sao incluidos nos curriculos cursos de nocdes
de informdtica abordando assuntos como
hardware, software, sistema operacional,
editor de textos e planilha eletrénica. Sdo
oferecidos em conjungio ou alternativamente
os cursos de ambiente grafico para sistema
operacional. Curriculos mais antigos incluiam
nogdes de algoritmos e linguagens de



programacdo. Hoje, no entanto, a tendéncia
tem sido de manter o curso a nivel
operacional. Devido & quantidade de
informagdes a serem estudadas durante o
curso de medicina, como também devido ao
dia-a-dia do médico, o qual recebe novas e
diferenciadas informacgdes, sugerimos a
ado¢do do curso de banco de dados em
medicina destinado ao publico médico. Tal
curso também se mostrou ser um anseio dos
que atuam na area, médica pelo fato de, ao
terminarem o curso de nocdes de
informética, os médicos sentirem falta de
uma continuidade que lhes possibilite
mostrar como os dados podem ser
manipulados no seu dia-a-dia.

Em ensino
Informética, podemos salientar que o uso de
softwares em medicina e sadde, com o
intuito de fortalecer a aprendizagem, tem
mostrado bons resultados, principalmente
nas matérias de anatomia e fisiologia. O
emprego de softwares médicos, comumente
encontrados estimula os
sentidos audio-visuais e, a partir dai, motiva
a curiosidade do alunc que “viaja” em meio a
acumulando

relacao  ao pela

no mercado,

uma série de situagdes,
conhecimento de maneira lidica e refletindo
sobre questionamentos que, vez por outra,
sdo lancados. Tais softwares proporcionam
uma carga maior de interesse ao aluno,
principalmente quando se trabalha com
Pode-se,
acompanhar o desenvolvimento de uma
doenca através de uma animagao, visualizar
os diversos estdgios do crescimento fetal,

acompanhar um virus hospedando-se em

multimidia. nestas  ocasioes,

uma célula para dela retirar seus nutrientes
ou mesmo simular um consultério virtual
onde o médico-estudante aprende a fazer a
0s  seus

sua diagnosticar

pacientes, entre outras atividades.

anamnese,
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O papel do educador, do especialista
em informética e do médico é importante na
medida em que estes profissionais trabalham
em conjunto. O médico define o contetido a
ser empregado no curriculo; o educador, o
modo como a matéria serd levada ao aluno e
o especialista em informdtica, a preparacio
do instrumento. Contudo, as funcdes de cada
um ndo sdo aplicadas exclusiva e
necessariamente nessa ordem. A maneira de
o médico pensar ¢ dita geralmente
associativa. Cada elemento novo que ele
aprende € referenciado a um outro para que
nio haja perda na assimilagdo do
conhecimento. Desse modo, qualquer
contribuicdo do analista de sistemas na
preparacdo dos programas, sob a dtica da
andlise de sistemas ou do médico, sob o
enfoque da experiéncia e do conhecimento
de uma série de ciéncias da satude associadas,
ou do educador, sobre 0 modo e emprego das
diversas técnicas de ensino, € sempre bem-
vinda, pois, na medida em que temos uma
série de alunos empregando um intrumento
para aprender associativamente, passa por
estes a relagdo aluno-instrumento que estd
sobreposta a relacdo aluno-conteudo, vindo a
trazer resultados a sociedade quando passar,
necessariamente, pela relagdo  aluno-
professor. Este ultimo precisa de dominio
nas trés areas para desempenhar ao menos
eficazmente o seu papel.

Podemos entender que na educagdo
para a informética e na educagdo pela
informdtica as informagBes a serem
aprendidas sao processadas pelo computador,
que as repassa aos alunos, 0s quais procedem
a um “feed-back”, que pode ou ndo ser
processado novamente pelo computador. O
professor entra como um orientador na
elaboracdo  de  programas  médicos
especificos, um apoiador na édrea de ensino,
um tutor direcionado a casos de alunos que



ndo tenham assimilado a matéria com o novo
instrumento e, como nfo poderia deixar,
enquanto figura humana se constitui em um
elemento indispensivel a qualquer relacdo
entre aluno, conteiido e instrumento, cuja
atuacdo delimita o processo de ensino-
aprendizagem na sala de aula ou, no nosso
caso, no laboratério. Falamos aqui de
laboratério ndo simplesmente no sentido de
que temos wuma sala com diversos
computadores em funcionamento, mas sim
no sentido de que esses computadores podem
possibilitar a simula¢io de um ambiente a ser
modificado. Como sabemos, um organismo
aprende, principalmente, quando provoca
modifica¢Ges no seu ambiente.

3. Areas especificas

Para a educacdo em informatica
médica, podemos especificar as dreas em que
serdo definidas formas de aprendizagem
relacionadas as diversas dreas de ciéncias da
satide.

Modelos de simulagdo - Como seria
de imaginar, a criagio de modelos de
simulagdo traz  substancial avanco
aprendizagem,  principalmente
tratamos de informacdes animadas, coloridas
¢ sonoras. A multimidia deixa o aprendizado
mais lidico e estimula a curiosidade, o que
traz grande motivagdo para o alunado;

a
quando

Bancos de dados - Todos os tipos de
informagdes  podem  ser  atualizadas,
removidas, inseridas e pesquisadas em um
banco de dados. Em Medicina, além de
existir uma séric de informacdes a serem
colecionadas e manipuladas constantemente,
tem se notado que a quantidade de
informagdes vem se multiplicando, em
media, duas vezes a cada quatro anos e que,
no mundo, depois da drea militar, a drea de
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medicina e saide é aquela que tem investido
mais em informadtica. Isso enseja mais ainda
a ado¢do de bancos de dados em medicina,
principalmente de sistemas de gerenciamento
de banco de dados que relacionam e
trabalham com dados distribuidos em bancos
de dados diferentes;

Processamento de sinais biolégicos -
Hoje em dia, j4 existem sistemas
computacionais que processam o0s mais
variados sinais bioldgicos; sinais estes que
sdo processados pelo computador a partir do
qual curvas podem ser geradas e cdlculos
matemdticos podem ser realizados. Alguns
exemplos desses sinais sdo os de pressdo

cardiovascular, eletrocardiograma,
cletroencefalograma, pulso e frequéncia
respiratoria;

Imagens - Em muitos exames, sdo
coletadas  imagens para  finalidades
diagndsticas como, por na
cineangiocoronariografia, nos exames de
medicina nuclear, na tomografia
computadorizada etc. Essas imagens podem
ser convertidas para formatos digitais,
utilizados nos  computadores.  Alguns
equipamentos jd armazenam as informacdes
coletadas em formatos digitais e meios
Gticos, o que facilita mais ainda a anilise do
médico. Os dados visuais podem, inclusive,
ser integrados com dados textuais;

exemplo,

Telemedicina - O emprego do
computador a distdncia pode auxiliar o
ensino da medicina, bem como a sua pritica.
Reunides e conferéncias sdo feitas entre
diversas localidades do mundo, cirurgias sio
realizadas e demonstradas e médicos, com
especialidades em determinadas 4reas,
podem auxiliar seus colegas que precisem de
conhecimento mais especifico.



4. Conclusao

do
apresentado, o nosso objetivo ndo é o de

A despeito que foi aqui
defender a escola de Skinner, Piaget ou
qualquer ouira metodologia educacional, mas
sim o de propor um curriculo com o intuito
de proporcionar uma aprendizagem sob a luz
do que a tecnologia nos tem oferecido nos

ultimos tempos.

Nao de
imediata, advinda da integracio informaética-

sdo promessas solugdo
medicina-educacdo, mas constatagdes de
realidades j4 presentes em diversas partes do
mundo. Na Europa, em 1992, na cidade de
Bruxelas, foi definido um programa de
educacdo a ser adotado pela Bélgica,
Dinamarca, Finlindia, Franca, Alemanha,
Grécia, Irlanda, Itdlia, Portugal, Espanha,
Escocia e Inglaterra. Tal programa estd em
fase de avaliag@o agora, no ano de 1996, e
prev€é o suprimento de um pacote de
educacdo e treinamento em informatica
médica, treinamento de pacientes para uso de
tecnologia e a construgdo de sistemas
computacionais voltados para a area de
saide, desenvolvidos em conjunto pelos
diversos paises. Nota-se, assim, que a
preocupacdo com a drea € mundial e, em se
tratando de mundo, existem promessas que
trafegam por grandes redes de comunicagio
global, representadas hoje, principalmente,
pela Internet. Esta rede de comunicacdo de
computadores nos disponibiliza o acesso a
informagdes dispersas em vdrias institui¢des
e, dela,

claramente o quanto o ramo da educagio em

através podemos identificar

informética médica tem se expandido.

A partir destas informagdes, podemos
constatar com uma convicgdo ainda maior,
que a educacdo, a informdtica e a medicina
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sdo matérias que em tudo se complementam,

em qualquer lugar, regido ou nivel

econdmico, social ou cultural. Desse modo, a

formagdo de médicos poderd  ser
interdisciplinar, aproveitando-se do
conhecimento das trés dreas citadas e

direcionando-se, sobretudo, ao paciente -
aquele que € o objetivo final de toda essa
conjuncdo de esforgcos-, e, mais ainda, ao
tratamento do doente e ndo da doenca, na
medida em que os recursos computacionais,
apoiados pelas metodologias educacionais,
ajudam a formar profissionais de qualidade,
com maior disponibilidade de tempo para

atendimento ao paciente.
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