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A caminhabilidade como medida
da mobilidade urbana: analise do
centro de Brejo Santo, Ceara

RESUMO: Trata-se a caminhabilidade de uma medida para garantir a
mobilidade urbana de forma sustentavel, resultado do incentivo gerado
pelo ambiente a mobilidade ativa, em especial, a caminhada. Neste
trabalho, buscou-se discutir como a caminhabilidade pode ser uma solucao
sustentavel para os problemas de mobilidade urbana de uma cidade e
avaliar a caminhabilidade do centro de Brejo Santo, a partir da aplicacdo da
ferramenta iCam 2.0 (ITDP, 2019). Com essa ferramenta, é possivel mensurar
caracteristicas do espaco urbano que influenciam nos deslocamentos dos
pedestres. Como resultados, constatou-se que a area estudada apresenta
desempenho suficiente para a caminhabilidade, porém, para a categoria
“seguranca viaria”, o trecho mostrou-se insuficiente, apontando a necessidade
de melhorias nesse quesito, a fim de garantir a integridade fisica dos pedestres
diante do trafego de veiculos motorizados. A ferramenta utilizada se mostrou
adequada, os resultados obtidos representam bem a realidade do local e
permitiram a identificacdo dos pontos criticos com urgéncia de melhorias.

Walkability as a measure of urban
mobility: analysis of the downtown of
Brejo Santo, Ceara

ABSTRACT: Walkability is a measure to ensure urban mobility in a susta/nable
way through the incentive generated by the environment to active mobility,
especially walking. In this work, we sought to discuss how walkability can
be a sustainable solution to urban mobility problems in a city, and to assess
the walkability of the Brejo Santo center using the iCam 2.0 tool (ITDP, 2019).
With this tool, it is possible to measure characteristics of the urban space
that influence the movement of pedestrians. As a result, it was found that the
studied area has sufficient performance for walkability; however, for the “road
safety” category, the section proved to be insufficient, pointing out the need
for improvements in this regard, in order to guarantee the physical integrity
of pedestrians in the face of motor vehicle traffic. The tool used proved to be
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adequate; the results obtained represent well the reality of the place, and they also
allowed the identification of critical points with urgency for improvements.

Keywords: pedestrians; urban mobility; walkability.

1Introducao

A caminhada é um meio fundamental de locomogao, pois, mesmo quando se utilizam
outros meios de transporte, compde, no minimo, o inicio ou fim do deslocamento. E
quando se trata de viagens a um centro comercial, principalmente em cidades de pequeno
porte onde este centro agrupa diversos servigos, ¢ muito comum que até aqueles que
utilizam veiculos automotores completem sua viagem a pé, pela dificuldade de encontrar
estacionamento proximo ao seu destino e/ou pela curta distancia entre os estabelecimentos
comerciais quando se procura por mais de um bem ou servigo.

Trata-se de um meio de deslocamento relacionado a mobilidade ativa, pois a
forca utilizada para o deslocamento ¢ produzida pelo ser humano. Os meios ativos
de deslocamento geram beneficios para a satide do individuo, por consistirem em
atividades fisicas, sendo uma alternativa sustentavel ao transporte automotivo, além de
ndo contribuirem para a emissdo de poluentes.

Para a analise da caminhabilidade, podem-se notar duas dimensoes distintas que
influenciam diretamente no resultado: a dimensao fisica, ligada a infraestrutura do
ambiente construido e como essa influi no deslocamento dos pedestres, levando em
consideracdo aspectos como manutencdo e presenca de obstaculos; e a dimensao
dos estimulos causados pelo ambiente nos individuos, relacionada a maneira como
a paisagem se constréi e interfere no bem-estar dos pedestres que percorrem o local
(CARDOSO; FONSECA; GONCALVES, 2017). O Instituto de Politicas de Transporte
e Desenvolvimento (ITDP, 2019) afirma que a caminhabilidade abrange elementos
fisicos, caracteristicas do uso do solo e da gestdo urbana que influenciam na valoriza¢do
dos espagos publicos, na qualidade da satde fisica e mental e das relagdes sociais e
econdmicas dos cidadaos. Dessa forma, ¢ possivel constatar que ndo basta ter um passeio
adequado para a caminhada; o ambiente urbano precisa dispor de elementos visuais e
psicoldgicos atrativos para ser considerado caminhavel. Para que a populagdo se sinta a
vontade para caminhar, ¢ necessario que os ambientes sejam atrativos para atividades ao
ar livre e, na medida em que o ambiente construido suporta e incentiva a caminhada, a
caminhabilidade propicia a sensagdo de conforto e seguranga aos pedestres, interligando
pessoas e seus diversos destinos, dentro de um periodo de tempo e com esforgo razoaveis,
oferecendo atrativos visuais em viagens pela rede de mobilidade (SOUTHWORTH,
2005).

O local de estudo ¢ um trecho localizado na porcao central da cidade de Brejo
Santo-CE, no bairro Centro, compreendendo as ruas proximas a Praga Dionisio Rocha
de Lucena (Figura 1). A escolha foi fundamentada na importancia do local para a cidade.
Rotineiramente nomeada por Praga Central, ¢ palco de eventos culturais e econdmicos
que ocorrem corriqueiramente, além de possuir diversos comércios e ofertas de servigos,
0 que ocasiona um fluxo intenso de pedestres diariamente.
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Figura1p»

Objeto de estudo na cidade
de Brejo Santo - Ceara.
Fonte: adaptado de

Google Maps (2021)

Tem-se como pressuposto que ruas com indices satisfatorios de caminhabilidade
proporcionam uma experiéncia agradavel ao pedestre durante a caminhada e,
consequentemente, incentivam a populacao a desenvolver essa atividade, gerando
beneficios para a satide dos caminhantes e para a mobilidade urbana do local.

Considera-se, enquanto hipdtese, que a aplicagdo do indice de caminhabilidade nas
ruas centrais de Brejo Santo tera um resultado que retrata a realidade do local, indicando
os pontos mais deficitarios que devem ser melhorados, a fim de gerar uma experiéncia
satisfatoria ao pedestre durante a caminhada.

Para avaliar a caminhabilidade, optou-se por utilizar o indice de Caminhabilidade
versdao 2.0 (iCam 2.0), elaborado pelo Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento (ITDP, 2019). Essa ferramenta “permite mensurar as caracteristicas do
ambiente urbano determinantes para a circulagdo dos pedestres” (MARQUES, 2018, p. 1).

Destarte, este trabalho objetivou avaliar a caminhabilidade das ruas proximas a Praca
Dionisio Rocha de Lucena, no centro de Brejo Santo-CE, e como o local influencia na
adog¢do da caminhada como meio de deslocamento pela populagdo. Teve como objetivos
especificos discutir como a caminhabilidade pode ser uma medida sustentavel para a
mobilidade urbana e analisar o indice de caminhabilidade, aplicando-se o iCam 2.0
(ITDP, 2019) nos segmentos de calgada do objeto de estudo.

Na secdo 2 sera apresentado o referencial tedrico que envolve acessibilidade
e mobilidade urbana para a construcdo do conceito e aplicacdo de caminhabilidade.
Na se¢do 3 sera descrita a ferramenta do iCam 2.0, utilizada como metodologia. Na
secdo 4 sera apresentada a analise dos dados encontrados com a aplicagdo do indice de
caminhabilidade, e as consideragdes finais serdo apresentadas na segdo 5.

2 Referencial tedrico

Diante da discussdo sobre mobilidade urbana e mobilidade ativa, a Lei n® 12.587,
de 3 de janeiro de 2012, que trata da Politica Nacional de Mobilidade Urbana, conceitua

Revista Principia, Jodo Pessoa, v. 59, n. 4, p. 1391-1407, 2022. ISSN (on-line): 2447-9187 [ 1393 ]



revistom

mobilidade urbana como a forma como sao feitos os deslocamentos no espago urbano,
sejam eles de pessoas ou cargas (BRASIL, 2012). Tendo em vista que a grande maioria
das atividades desenvolvidas nos centros urbanos esta associada a algum deslocamento,
seja de cargas ou pessoas, a mobilidade urbana ¢ um fator de impacto significativo na
qualidade de vida desses ambientes, principalmente em relacdo aos custos e tempos de
viagem, polui¢do, ruidos e acidentes de transito (COSTA, 2008). Isso posto, pode-se
destacar a importancia do desenvolvimento de sistemas eficazes de mobilidade urbana
para o crescimento sustentavel das cidades.

Ruxa (2013, p. 8) classifica como mobilidade ativa todos os tipos de deslocamentos
“que ndo impliquem modos de transporte motorizados, ou seja, que se realizem
com recurso apenas a propria energia”’. Esses modos de deslocamentos tém como
caracteristicas ndo gerar poluicao atmosférica nem emissao de gases, ter baixo ruido
e atuar como atividade fisica, o que contribui para a melhoria da saude publica e
reduz o sedentarismo (VIEGAS, 2008). No contexto atual do pais, essa modalidade
de deslocamento apresenta-se como uma ferramenta para solugdo de pelo menos dois
problemas evidentes: a poluicdo do meio ambiente, causada em grande parte pela emissao
de gases toxicos pelos automodveis, devido a queima de combustivel; e as enfermidades
associadas a falta de atividade fisica, cada vez mais comuns.

Em relag@o ao ambiente urbano, Ghidini (2011, p. 22) define caminhabilidade como
“uma qualidade do lugar”, devendo “proporcionar uma motivagdo para induzir mais
pessoas a adotar o caminhar como forma de deslocamento efetiva”; portanto, é inerente
ao ambiente a capacidade de influenciar no modo de deslocamento escolhido pelos
individuos, e a maneira como a cidade € construida pode definir como serdo feitos os
deslocamentos no ambiente urbano.

A escolha da caminhabilidade para a melhoria do espago urbano justifica-se com base
em trés aspectos principais: prosperidade, saude e sustentabilidade. A prosperidade é aqui
considerada do ponto de vista econdmico, observando-se que o pedestre tende a investir
na propria cidade, ao invés de gastar com automoveis e gasolina, uma vez que quase 85%
dos gastos saem da economia local (SPECK, 2016). A satde ¢ beneficiada pela pratica
de atividade fisica, sendo essa a propria caminhada. Turi et al. (2015) observaram que
individuos com maior pratica de caminhada apresentaram valores menores para indice
de massa corporal (IMC), circunferéncia de cintura (CC) e gastos com medicamentos,
em detrimento daqueles com menor pratica, ou que nunca praticam a caminhada no
seu dia a dia. Pode-se ainda relacionar o IMC e a CC com doencas como a obesidade.
Quanto a sustentabilidade, esta ¢ garantida pela redu¢do da emissdo de poluentes pelos
automoveis, ja que o nimero destes em circulagdo deve diminuir 8 medida que o niimero
de praticantes da caminhada como meio de transporte aumentar.

Além disso, Paramo e Burbano (2019) defendem a caminhabilidade como a melhor
opgao para tornar a cidade acessivel para sua populagdo, melhorando as condi¢des de
saude e a integragd@o entre o ambiente e o individuo. Ainda afirmam que caminhar pela
cidade pode ser uma experiéncia enriquecedora em aspectos recreativos, sociais ¢ de
saude fisica e mental (PARAMO; BURBANO, 2019).

Segundo o ITDP (2019, p. 5), a ferramenta indice de caminhabilidade 2.0 tem como
proposito “promover um novo olhar sobre o meio urbano a partir da otica do pedestre”.
Essa ferramenta metodologica viabiliza mensurar as caracteristicas do ambiente urbano
que sdo determinantes para a adogdo da caminhada como principal modal de transporte;
além disso, com as medidas obtidas, identificar os aspectos mais deficientes, a fim de
melhora-los (ITDP, 2019).
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3 Método da pesquisa

O desenvolvimento deste trabalho ocorreu em trés etapas, visando cumprir com seus
objetivos, geral e especificos. Diante disso, primeiramente o método abrange uma analise
geral, e considera-se o iCam 2.0 (ITDP, 2019) como método de aplicacdo e avaliagdo do
indice de caminhabilidade mais atualizado e adequado para esta proposigéo.

Foi realizada uma reviséo bibliografica de livros, artigos, teses e dissertagdes cujos
assuntos estivessem relacionados aos conceitos de mobilidade urbana, mobilidade
ativa, caminhabilidade e indice de caminhabilidade, para compreender sobre os temas
e apresentar defini¢des utilizadas por outros autores, estabelecendo com clareza como
esses conceitos sdo trabalhados nesta pesquisa. A partir do conceito de caminhabilidade,
foi discutida a importancia desta para o desenvolvimento sustentavel de cidades e como
a caminhabilidade pode ser uma medida sustentavel para solucionar os problemas
associados a mobilidade urbana, além de contribuir para a satide daqueles que optam
por um meio ativo de deslocamento.

Em seguida, realizou-se a coleta de dados, para o que foram necessarias visitas ao
centro de Brejo Santo-CE e analise de imagens aéreas do local de estudo. Por meio das
fotografias aéreas, foi possivel investigar as dimensdes das quadras e a extensdo dos
elementos de sombra e abrigo presentes nos segmentos de calgada. Com as visitas e
observagdo do objeto de estudo, foi obtida a maioria das informagdes para o calculo do
iCam 2.0 (ITDP, 2019). Em relagdo ao ambiente de circulagdo de pedestres, obtiveram-
se informacgdes sobre os seguintes indicadores: largura e pavimentagao das calgadas,
tipologia das ruas, travessias, iluminagdo, polui¢do sonora e coleta de lixo e limpeza. Com
relacdo ao ambiente construido, o levantamento de campo foi necessario para caracterizar
a atracdo gerada pelas fachadas fisicamente permeaveis e pelas fachadas visualmente
ativas, o uso publico diurno e noturno e os usos mistos.

O sistema de avaliagdo do iCam 2.0 (ITDP, 2019) agrupa 15 indicadores em seis
categorias distintas, sdo elas:

1 — Calgada: avalia sua estrutura, se esta tem dimensoes adequadas que comportem
o fluxo de pedestres e se a pavimentacao esta em boas condi¢des, observando-se
os indicadores Largura e Pavimentagao;

2 — Mobilidade: relacionada a facilidade de deslocamento e acesso ao transporte
publico. Esta categoria é composta pelos indicadores Dimensao das Quadras e
Distancia a pé ao Transporte;

3 — Atragdo: avalia o uso do solo e atributos do espago que possam influenciar no
fluxo de pedestres e na sua distribuigdao ao longo do dia ou da semana. Esta
categoria inclui quatro indicadores: Fachadas Fisicamente Permeaveis; Fachadas
Visualmente Ativas; Uso Publico Diurno e Noturno; Usos Mistos;

4 — Seguranca Viaria: avalia a seguranca do pedestre em relagdo ao trafego de
veiculos motorizados, com base nos indicadores Tipologia da Rua e Travessias;

5 — Seguranga Publica: relacionada a influéncia do desenho urbano na sensagdo de
seguranga transmitida ao pedestre e no nimero de ocorréncias de acidentes. E
composta pelos indicadores [luminacao e Fluxo de Pedestre Diurno e Noturno;

6 — Ambiente: avalia fatores ambientais que podem influenciar nas condigdes de
caminhada, como a existéncia de sombras e de polui¢do. Inclui trés indicadores:
Sombra e Abrigo; Poluigdo Sonora; Coleta de Lixo e Limpeza.
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Figura 2 »

Uso do solo do
objeto de estudo.
Fonte: adaptado de
Google Maps (2021)

O processamento dos dados coletados seguiu a metodologia elaborada pelo Instituto
de Politicas de Transporte e Desenvolvimento, o iCam 2.0 (ITDP, 2019). Com isso, foi
possivel mensurar o nivel de qualidade de seis categorias avaliadas pela ferramenta:
calgcada, mobilidade, atragdo, seguranca viaria, segurancga publica e ambiente, além de
obter uma pontuacao final para a situagdo da caminhabilidade nos trechos estudados e,
por fim, o indice de caminhabilidade da area de estudo no centro de Brejo Santo-CE.

O sistema de pontuagdo do iCam 2.0 (ITDP, 2019) classifica os segmentos em
insuficiente, suficiente, bom e otimo. Nos segmentos, a nota para cada indicador ¢ um
numero inteiro de 0 a 3. A pontuagao da categoria nos segmentos ¢ o resultado da média
aritmética simples da pontuacdo obtida pelos indicadores que a compdem. Da mesma
forma, o indice de caminhabilidade do segmento ¢ o resultado da média aritmética simples
da pontuagdo obtida pelas categorias. Nesses dois casos, quando a nota for inferior a 1,
a categoria ou indice ¢ considerado insuficiente; se maior ou igual a 1 e menor que 2,
suficiente; quando maior ou igual a 2 e menor que 3, bom; apenas quando a média for
igual a 3, a categoria ou indice ¢ considerado 6timo. Para o calculo da pontuagao total do
objeto de estudo, deve-se ponderar a nota de cada segmento de acordo com a extensao
que ele ocupa em relagdo a extensao total do trecho estudado, ou seja, a nota do objeto
de estudo ¢ igual a média ponderada das notas de cada segmento, em que a contribuicao
de cada segmento € equivalente a sua extensao.

Com as pontuagdes obtidas através do iCam 2.0 (ITDP, 2019), foi possivel identificar
0s segmentos criticos e quais categorias mais deixam a desejar nos trechos estudados.

4 Resultados da pesquisa

O centro de Brejo Santo conta com uma combinagao equilibrada de usos e atividades
(Figura 2). Durante o dia, h4 intensa atividade comercial, nos diversos estabelecimentos
que compdem a drea e ao longo da praga, com os servicos informais ofertados. Também
funcionam duas institui¢des de ensino — uma da iniciativa privada e a outra publica —,
uma institui¢do financeira — o Banco do Nordeste — e uma instituicao de satide — o projeto
Amai. A noite, a praca se torna ponto de encontro para interagdes sociais, onde também ha
estabelecimentos de uso publico noturno e oferta de servigos informais. A area estudada
também € composta por pavimentos de uso residencial e uma igreja.
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Figura 3 »

Divisdo do objeto de estudo
em segmentos de calgada.
Fonte: adaptado de

Google Maps (2021)

O indice de caminhabilidade 2.0 tem como unidade basica de andlise o segmento
de calgada, que é compreendido entre cruzamentos adjacentes, € ¢ considerado apenas
um lado da calgada durante a analise. A coleta de dados, entretanto, adapta-se de acordo
com o indicador que esta sendo aplicado (ITDP, 2019). Diante disto, o local de estudo
foi dividido em 17 segmentos de calgada (Figura 3), respeitando-se o que ¢ descrito pela
ferramenta.

A coleta de dados foi realizada entre os dias 22 de marco (segunda-feira) ¢ 26 do
mesmo més (sexta-feira), seguindo os horarios sugeridos pela ferramenta para cada
um dos indicadores avaliados (diurnos e/ou noturnos). A seguir, sdo apresentados os
resultados obtidos com aplicagdo do iCam 2.0 (ITDP, 2019) para as categorias, os
indicadores que as compdem e o indice final do objeto de estudo (Quadro 1).

Os indicadores “fluxo de pedestres diurno e noturno” e “polui¢do sonora” ndo foram
avaliados pois, devido ao contexto de pandemia vivenciado durante o desenvolvimento
desta pesquisa, houve diversas medidas limitando o fluxo de pessoas pelo municipio,
a fim de evitar a disseminag¢do de COVID-19 (BREJO SANTO, 2021a, 2021b, 2021c,
2021d, 2021e, 2021f); além disso, por se tratar de uma pesquisa utilizada também em um
trabalho de conclusdo de curso, estava sujeita as datas previstas em calendario académico
institucional, impossibilitando o adiamento da aplicagdo da ferramenta. Dessa forma,
as medigdes relacionadas a esses indicadores durante esse periodo ndo apresentariam
um valor representativo para a realidade do local em seu funcionamento normal, visto
que o fluxo de pedestres estava limitado, € a poluicdo sonora também era reduzida
com as limitagdes no fluxo de automoveis e com o fechamento temporario de alguns
estabelecimentos comerciais proximos ao objeto de estudo.
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Quadro 1 »

Resumo dos resultados
obtidos peloiCam 2.0.
Fonte: dados da
pesquisa (2021)

Figura 4 »
Resultados:
categoria Calcada.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

Categorias Indicadores Pontuacao Avaliacao
Pavimentagao 1,95 Suficiente

Calgada Largura 1,88 Suficiente
Média 1,92 Suficiente

Dimensdo das quadras 2,69 Bom

Mobilidade Distancia a pé ao transporte 0,00 Insuficiente
Média 1,35 Suficiente

Fachadas fisicamente permeaveis 1,82 Suficiente
Fachadas visualmente ativas 0,79 Insuficiente
Atragdo Uso publico diurno e noturno 0,64 Insuficiente
Usos mistos 1,60 Suficiente

Média 1,21 Suficiente

Tipologia da rua 1,39 Suficiente
Seguranga viaria Travessias 0,00 Insuficiente
Média 0,69 Insuficiente

) Iluminagdo 1,33 Suficiente

Segu{jﬁ? pu- Fluxo de pedestres diurno e noturno Nao avaliado

Média 1,33 Suficiente

Sombra e Abrigo 1,00 Suficiente

Ambiente Poluigao Son.ora Nao avaliado
Coleta de lixo e limpeza 2,74 Bom
Média 1,87 Suficiente
indice final de caminhabilidade 1,40 Suficiente

A categoria “calgada” avaliou a estrutura fisica desse elemento. Uma calgada com
pavimentacdo bem conservada, sem buracos ou desniveis e com largura adequada
comporta o fluxo de pedestres e promove acessibilidade e seguranga ao ato de caminhar,
principalmente para as pessoas com alguma limitagdo da mobilidade. Os resultados
obtidos nessa categoria (Figura 4) representam a qualidade da estrutura das calgadas.
A maioria dos segmentos foram avaliados como bons ou 6timos, mas quatro deles se
mostraram insuficientes.
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Figura 5 »
Obstrucgao de calcada
no segmento 3.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

Figura 6 »
Obstrucao de calcada
no segmento 16.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

A maioria dos segmentos possui a maior parte da pavimentacdo em boa qualidade e
largura minima adequada, o que contribui para boa pontuagdo. A existéncia de buracos e
desniveis em alguns trechos reduz, contudo, a pontua¢ao do segmento, embora a avaliacao
permanegca positiva. Em outros trechos, encontramos situagdes criticas que impedem o
fluxo de pedestres pela calgada (Figuras 5 e 6), obrigando-os a se aventurar em meio
aos automoveis na faixa de rolamento, o que, para o método, implica uma avaliagdo
insuficiente para o segmento. Essas obstrugdes resultaram na redugao da pontuagao
média da categoria, que, mesmo com 12 dos 17 segmentos avaliados como bons ou
otimos, foi avaliada apenas como suficiente. Ainda assim, essa foi a categoria que obteve
a pontuacdo mais alta.

A categoria “mobilidade” avaliou a facilidade de deslocamento e de acesso ao
transporte publico. Quadras com dimensdes adequadas permitem rotas mais diretas e a
proximidade ao transporte publico facilita o acesso ao local para o pedestre; esses fatores
contribuem para a mobilidade urbana do local. Os resultados obtidos para essa categoria
foram avaliados como suficientes (Figura 7).
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Figura7 »
Resultados:

categoria Mobilidade.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

Figura 8 »
Resultados:
categoria Atragao.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

A categoria obteve um resultado uniforme em toda a area estudada, e o mesmo ocorreu
com os indicadores envolvidos. O indicador relacionado a dimensdo das quadras obteve
resultados positivos em todos os segmentos, visto que eles t€ém dimensdes semelhantes
e avaliadas como bom ou 6timo, pelo indice. O indicador que avalia a distancia ao
transporte obteve um resultado insuficiente em todos os segmentos, ja que o municipio
ndo possui um transporte coletivo que se encaixe nos padroes impostos pelo método.
Com isso, a média dos indicadores resultou em uma avaliagdo suficiente para a categoria
em todos os segmentos do objeto de estudo.

A categoria “atracdo” é a maior em numero de indicadores e esta relacionada as
caracteristicas de uso do solo que promovem a atrag@o de pedestres, influenciando no
uso das rotas e na distribui¢do do fluxo ao longo do dia ou da semana. A presenga
de estabelecimentos de uso publico, diurno e noturno, de uso residencial, elementos
visualmente ativos e abertura com acesso para os pedestres concentrados em um mesmo
local favorecem a atragdo, a necessidade de deslocamentos e encurtam distancias,
consequentemente, promovem um aumento do fluxo de pedestres. Os resultados para a
atracdo gerada pelos segmentos (Figura 8) foi, em sua maioria, insuficiente ou suficiente.
Apenas trés segmentos se destacaram positivamente; estes representam uma praga com
mobiliario urbano, playground, elementos visualmente agradaveis e estabelecimentos
comerciais de uso publico diurno e noturno.
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Figura 9 »

Resultados:

categoria Seguranca Viaria.
Fonte: arquivo dos

autores (2021)

Os segmentos avaliados como insuficientes sdo compostos majoritariamente por
estabelecimentos comerciais de uso publico diurno, sem fachadas visualmente ativas ou
fisicamente permeaveis. Durante a noite eles contam com menos de um estabelecimento
com uso publico em funcionamento a cada 100 metros. Sendo assim, a atragdo gerada
por esses segmentos ocorre apenas para atividades comerciais no periodo diurno.

Os resultados para a categoria “seguranca vidria” (Figura 9) se destacaram
negativamente entre as demais — 14 dos 17 trechos estudados foram avaliados como
insuficientes. Essa pontuacgdo ¢ reflexo do risco ao qual o pedestre esta exposto em
relacdo ao trafego de veiculos motorizados, locais onde as calgadas sdo segregadas por
faixas de rolamento e ndo ha mecanismos que assegurem a travessia dos pedestres. Os
trés segmentos avaliados como suficientes funcionam como um cal¢addo exclusivo para
pedestres, o que contribui para a seguranca viaria, mas as travessias em suas extremidades
sofrem com os mesmos problemas enfrentados nos demais segmentos.

Analisando os indicadores que compdem a seguranca vidria, pode-se notar que a
pontuacdo obtida pelo indicador “travessias” foi igual a zero, devido a falta de mecanismos
minimos de acessibilidade nas travessias, como rampas que promovam 0 acesso a cadeiras
de rodas e piso tatil de alerta direcional. Com isso, essa foi a Unica categoria avaliada
como insuficiente, o que indica urgéncia por investimentos em melhorias na seguranca
viaria de todas as travessias, principalmente em mecanismos que auxiliem o deslocamento
de pessoas com mobilidade reduzida.

Devido as limita¢des encontradas ao desenvolver a pesquisa durante a pandemia de
COVID-19, os resultados da categoria “seguranca publica” (Figura 10) contaram com a
contribui¢@o de apenas um indicador, relacionado com a iluminagédo. A iluminagdo publica
¢ um fator-chave da seguranca publica, permitindo que o trafego noturno de pedestres
aconteca com mais qualidade, ja que a criminalidade esta muitas vezes associada a
espacos pouco iluminados.
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Figura 10 »

Resultados:

categoria Seguranca Publica.
Fonte: arquivo dos

autores (2021)

Figura 11 »
Resultados:
categoria Ambiente.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

O levantamento realizado levou em consideracio os pontos de luz e as obstrugdes
existentes. A maioria dos trechos foi avaliada apenas como suficientes, pois contam
tdo somente com iluminacdo voltada para a faixa de circulagdo de veiculos e para as
travessias. As excecdes sdo o segmento 4, avaliado como insuficiente — devido a uma
obstrucdo de iluminacéo ocasionada por arvores — e os segmentos 13, 14 e 17, que foram
avaliados como 6timos por possuirem, além da iluminagao voltada a rua, uma iluminagao
exclusiva para os pedestres.

A categoria “ambiente” avaliou a qualidade do ambiente em relacdo a poluicdo e
conforto. Um ambiente com nivel de poluicdo elevado se torna desagradavel para as
pessoas que o percorrem, em especial para o pedestre que despende mais tempo em seus
deslocamentos. Com isso, a limpeza se mostrou um fator fundamental para o incentivo
a caminhada. Da mesma forma, a presenga de sombra e abrigo — principalmente quando
tratamos de uma cidade no interior do Nordeste, onde ha uma forte incidéncia de raios
solares — promove conforto durante a caminhada e contribui para a caminhabilidade.
Todos os segmentos tiveram resultado bom ou suficiente para essa categoria (Figura 11).
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Figura 12 »

Trecho do segmento 13.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

Figura13 »

Trecho do segmento 14.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

Com as limitagdes da pesquisa pela pandemia, os resultados obtidos para o indicador
“poluigdo sonora” seriam afetados pelas medidas de isolamento social, por isso, para
o célculo da pontuagdo dessa categoria, foram considerados apenas os resultados
dos indicadores “sombra e abrigo” e “coleta de lixo e limpeza”. Este ultimo obteve a
pontuacdo mais alta entre os indicadores, reflexo da percep¢ao de limpeza urbana do
ambiente estudado, onde, em apenas 2 segmentos, houve presenca de sacos de lixo, €, em
apenas 1 segmento, presenca de entulho. A presenga de sombra e abrigo sofreu variagao
significativa entre os segmentos, mas € majoritariamente proporcionada por arvores.

Pode-se notar que os segmentos 13 (Figura 12), 14 (Figura 13) e 17 (Figura 14)
se destacaram positivamente em relagcdo aos demais, na maioria das categorias. Esses
segmentos representam a Praga Dionisio Rocha de Lucena, que funciona como um
calcadao exclusivo para pedestres. Isso demonstra quanto esse tipo de segmento tem
beneficios nos aspectos que influenciam na caminhabilidade, principalmente em relacao
a atragdo, seguranga viaria e seguranga publica.
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Figura 14 »

Trecho do segmento 17.
Fonte: arquivo dos
autores (2021)

O resultado final para o indice de caminhabilidade foi de 1,40 para toda a extensdo
avaliada, apresentando desempenho suficiente. Esse resultado indica que o trecho nio
pode ser qualificado como bom ou 6timo, mas apenas cumpre com 0s requisitos minimos
de qualidade. Ainda que a caminhabilidade tenha sido avaliada como suficiente, existem
deficiéncias graves que afetam a area estudada. Para identifica-las, ¢ preciso analisar
0s segmentos ¢ as categorias, ou indicadores, individualmente. A categoria “seguranca
viaria”, por exemplo, obteve uma pontuacdo de 0,69, que corresponde a um desempenho
insuficiente, indicando que os pedestres estdo expostos a sérios riscos de acidentes
envolvendo o trafego de veiculos motorizados e que as travessias ndo cumprem com
requisitos minimos de conforto e acessibilidade universal. O indicador “distancia a pé
ao transporte” obteve nota zero, evidenciando a falta de um transporte ptblico coletivo
que facilite o acesso ao centro para o pedestre.

5 Consideracoes finais

Este estudo apresentou uma discussdo sobre a caminhabilidade como medida
sustentavel da mobilidade urbana e avaliou a caminhabilidade do centro de Brejo Santo-
CE, a partir da aplicagdo do iCam 2.0 (ITDP, 2019). Com isso, foi possivel compreender
a importancia da caminhada nos deslocamentos diarios em uma cidade, visto que esse
modal esta presente na grande maioria das viagens — pelo menos em seu inicio e fim —;
a importancia dos aspectos ambientais que influenciam na adoc¢do do deslocamento a pé
como modal de transporte — melhorando a satide dos pedestres e a qualidade ambiental do
municipio —; e a importancia de um indice para avaliar a caminhabilidade, identificando
as principais deficiéncias do espago urbano que devem ser priorizadas pela administracdo
publica em seus investimentos e planos de melhorias, aumentando o desempenho da
caminhabilidade e a satisfacdo dos pedestres durante seus deslocamentos.

A pesquisa atingiu seus objetivos ao discutir a caminhabilidade, permitindo entender
quanto essa caracteristica ¢ benéfica para os cidadaos que usufruem do espago caminhavel
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e como ela é capaz de ser uma medida sustentavel para solucionar os problemas de
mobilidade urbana enfrentados pelas cidades, motivando as pessoas a adotarem a
caminhada como modal de deslocamento e, consequentemente, reduzindo o nimero
de veiculos automotores em circulacao e a poluicdo emitida por eles. A aplicagdo do
indice de caminhabilidade no centro de Brejo Santo-CE obteve uma pontuagio de 1,40,
indicando que a infraestrutura do local tem um desempenho suficiente ao proporcionar
condi¢des de caminhabilidade aos seus usuarios. As categorias também apresentaram
desempenho suficiente, com exce¢do da categoria “seguranca viaria”, avaliada como
insuficiente, o que indica urgéncia em melhorias para garantir a integridade fisica dos
pedestres frente ao trafego de veiculos motorizados.

A ferramenta iCam 2.0 (ITDP, 2019) mostrou-se adequada para a analise da
caminhabilidade do objeto de estudo. Os resultados obtidos por meio de sua aplicacdo
comprovam a situagdo observada no local estudado. A andlise por segmento permite
a identificagdo dos pontos criticos, auxiliando a administracdo publica a identificar
onde ha urgéncia por melhorias, melhorando a eficiéncia do planejamento urbano e
proporcionando experiéncias mais agradaveis aos pedestres. Com isso, confirma-se a
hipotese cogitada durante a pesquisa.

E importante ter em mente que o resultado final do indice de caminhabilidade, por se
tratar de uma média, esconde situagdes relevantes para o estudo. Por isso, a necessidade
de avaliar os resultados de forma detalhada, tanto em relagdo aos segmentos quanto as
categorias, ou indicadores. S6 assim sera possivel identificar os trechos mais deficientes
e quais aspectos do espago devem ser priorizados durante os planos de investimento no
espaco urbano.

Como limitag@o deste estudo estd a avaliacdo dos indicadores “fluxo de pedestres
diurno e noturno” e “poluigdo sonora”, devido ao contexto de pandemia vivenciado
durante a pesquisa. Indica-se para estudos futuros a avaliagdo desses indicadores,
verificando se os resultados obtidos por eles representardo mudancga significativa nas
pontuacdes e avaliagdes de suas categorias e no indice final do objeto de estudo. Este
trabalho também possibilita a elaboragdo de propostas para melhoria das qualidades do
espaco em relagdo a mobilidade e acessibilidade urbanas.
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