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RESUMO:

Diante de tantos desequilibrios ambientais, todos associados ao modelo tradicional de producio agricola, a ulilizagdo de
lécnicas sustentaveis na agricullura tem se mostrado como allernativa. Assim, observa-se, ainda de forma incipiente, a
substituicdo da agricullura tradicional pela agroecologia, fundamental para o equilibrio ambiental. Esle artigo discorre sobre
a ulilizacio dos métodos agricolas ecoldgicos na agricultura familiar como uma proposta desafiadora, pois propde a
integracio meio ambiente, homem e sociedade. 0 trabalho resulta de uma breve revisdo literdria em textos cientificos
diversos, livros e revistas, e expressa os resultados obtidos com a implantagio de um Projeto de Exlensdo, no que diz respeilo
a0 processo de caraclerizacdo da comunidade Lagoa, em Tavares — Paraiba. Issa caracterizacio ocorre a parlir de reunido
com a associacio comunildria local e de visitas as propriedades, bem como de entrevislas realizadas com oilo agricultores
familiares da comunidade. £ evidente que a incorporacio e a ampliagio do uso de técnicas suslentveis na agricullura
familiar constituem uma importante solucdo para os problemas decorrentes da agriculiura tradicional. Diante desse contexio,
0 projeto leve como objelivo propor a utilizacio de novas lécnicas agricolas suslentdveis no que diz respeilo a agricullura
familiar, visando melhorias na qualidade do solo e aumento da produtividade agricola.
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ABSTRACT:

Faced with so many environmenlal imbalances, all associated with the traditional model of agricultural production, the use of
suslainable techniques in agriculture has been shown as an alternative. Thus, the substitution of the traditional agriculture
by agroecology is still incipient, but fundamental to the environmental balance. This article discusses the use of ecological
and agricultural methods in family farm production as a challenging proposition because it proposes the integration between
environment, man and society. The current article also results from a briei literature review on various scientific texts, books
and magazines. Previous results were obtained with the implementation of an extension project, characterizing the
communily of Lagoa, in the country of Tavares — Paraiba. This characterization is based on meeting with the local
communily association and visils to properties, as well as interviews wilh eight family farm production. Clearly the need for
development and increased use of sustainable techniques in familiar agriculture is an important solution to problems arising
from traditional agriculture.
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1 Introducio

A modernidade trouxe mudancas significativas & vida de milhares de pessoas. Por um lado, temos grandes

investimentos econdmicos e tecnologicos destinados a grandes produtores agricolas. Por outro, a maioria dos pequenos
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produtores ndo recebe assisténcia técnica e financeira, o que os leva a utilizarem métodos considerados arcaicos, tornando
esse lipo de producdo invidvel do ponto de vista economico, contribuindo com o &xodo rural.

Visando reverter esse quadro, a Lei n® 12.188, de 11 de janeiro de 2010, que instituiu a Politica Nacional de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural para a Agricultura Familiar e Reforma Agraria (BRASIL, 2010), prevé que todos os
agricultores tenham acesso & assisténcia técnica, de cardler continuado, no meio rural, que promova processos de gestdo,
producdo, beneficiamento e comercializagdo de produtos agricolas.

Istd na lei que esse 6 um direito de todos os agricultores. Mas, na pritica, lemos outra realidade. A falta de
assisténcia técnica e de disponibilizagio de crédilos leva pequenos agricullores a buscarem outras fontes de renda,
abandonando suas propriedades ou plantando apenas para o préprio consumo, ficando dependentes dos beneficios ofertados
pelo governo (seguro safra e bolsa familia) para suprir suas necessidades. 0 governo disponibiliza recursos para diminuir a
pobreza ou reparar os gastos perdidos com o plantio, porém, em geral, os beneficidrios nio buscam novas formas de
melhoria.

Medidas simples e eficazes — como assisiéncia técnica de cardter continuado, caplagio e armazenamento de dgua
da chuva em dreas do semidrido, manejo adequado do solo, combate & erosio e adubacio orginica — aumentariam a
producdo, possibilitando diversificar culturas e produzir a0 longo do ano inteiro, e no apenas nos quairo ou cinco meses do
periodo chuvoso. Isso permiliria que os agricullores tivessem um nivel de vida aceitivel e pudessem inveslir no aumento da
produtividade do solo.

Outra consequéncia dessas medidas seria a melhoria na comercializa¢do da producdo, inclusive pela possibilidade
de enquadramento do que estabelece a Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009, que dispde sobre o atendimento da
alimentacdo escolar, incluindo na merenda géneros produzidos em imbito local e preierencialmente pela
agricultura familiar e pelos empreendedores familiares rurais (BRASIL, 2009).

Dianle desse conlexlo, esle artigo resulla de um breve estudo de revisio literdria acerca do assunto, além de
divulgar os resultados obtidos com a execucio de um projeio de extensio que pretendeu levar conhecimento sobre praticas
sustentdveis para agricultores familiares do Sitio Lagoa, distrito do municipio de Tavares - Paraiba, propondo a utilizagio de

1écnicas agricolas sustentdveis e visando melhorias na qualidade do solo e a0 aumento da produtividade agricola.

2 Aspecios da agricultura familiar no Sitio Lagoa

Pertencente a0 municipio de Tavares, estado da Paraiba, o Sitio Lagoa estd localizado na microrregido da Serra do
Teixeira, mais precisamente na bacia hidrografica do rio Pianco. Abrangido pelo semidrido brasileiro, apresenta clima quente
e seco, com chuvas de verdo-outono e um periodo de estiagem que se estende ao longo de sete a oito meses (CPRM, 2005, p.

3).



A agricultura ji foi sua base econdmica, mas declinou apds sucessivas décadas. A falta de informacio tem levado

agricultores a repetirem os mesmos métodos arcaicos, podendo-se destacar alguns deles:

Retirada da vegelagdo nativa, com consequente exposicdo do solo & acio direta da dgua e do venlo, o que provoca, pela
erosdo, perda de matéria orginica e de nutrientes indispensiveis as culturas;
e Uso de métodos inadequados de aracio, que ocasiona compactacio do solo;
e Uso de fertilizantes e defensivos, que provoca contaminagdo das dguas de superficie e do lencol fredtico;
e Plantio anual de um mesmo tipo de cultivo (milho, feijdo e, em algumas propriedades, arroz) e auséncia de rotacdo de
culturas;

e  (Jueimadas com a finalidade de promover a limpeza do solo para o plantio.

0 ciclo anual do plantio na localidade tem inicio, preferencialmente, nas primeiras semanas do més de janeiro
(antes das primeiras chuvas), com a limpeza da drea a ser plantada por meio da realizagdo de uma pritica popularmente
conhecida como broca, que consiste na retirada da vegelacio que recobre o terreno. Toda a matéria orginica proveniente
dessa limpeza (pequenos arbustos, ervas, gramineas, folhas e galhos) ¢ isolada em pequenos amontoados ao longo da drea.
Alguns dias apds a completa secagem desse malerial, as pilhas secas sio queimadas, resultando em manchas com as cinzas da
queima sobre parles do terreno. Nas primeiras chuvas, comeca a fase de preparacio do solo para o plantio, que consisle,
fundamentalmente, em aracdo com tracio animal. Em seguida, acontece o cultivo de milho, feijdo, jerimum e, em algumas
propriedades, fava e arroz.

0 proprietdrio passa, entdo, a observar o terreno, identificando possiveis ameacas para as plantas em
desenvolvimento — tais como ervas daninhas e pragas —, e, se necessdrio, faz uso de agrotoxicos (herbicidas e pesticidas).

(omo resultado dessas praticas, temos: desmatamento, perda da biodiversidade e erosio, com graves problemas
ambientais e sociais. Os vegetais plantados apresentam desenvolvimenio insatisfaiorio, com queda acentuada da
produtividade e baixa rentabilidade da atividade.

Diante desse contexto, a populagio passou por um periodo migralrio, em busca de emprego em dreas urbanas.
(ontribuiram, ainda, para esse quadro o baixo nivel educacional dos agricultores e os prolongados periodos de estiagem, que

fizeram com que muitas familias abandonassem suas propriedades e se deslocassem para a cidade.

3 Lltilizagio de praticas agricolas sustentiveis
As préticas agricolas sustentdveis sdo lécnicas simples e de baixo cuslo que possibilitam a recuperagdo de dreas

degradadas para a producdo agricola. Vejamos algumas delas, segundo Salomdo (2010, p. 260-261):

e (apina seleliva — consiste na retirada das espécies mais agressivas e/ou que estejam interferindo biologicamente na

cultura. A matéria orgdnica capinada é deixada sobre o solo;



e Plantio consorciado — ¢ o plantio de espécies diversificadas que produzem o ano inteiro;
e Plantio em curva de nivel e terraceamento — consistem em plantar as culturas seguindo-se as cotas altimétricas do
terreno, impedindo que a dgua da chuva desca a verlente com grande velocidade e, assim, minimizando a erosio;
e Adubacio orginica — ¢é a prdtica de colocar no terreno residuos organicos, como esirume bovino, caprino, ovino e de
aves, que se transformam em himus.
Com a aplicacdo dessas técnicas, a agricultura familiar terd tracos da agricultura orgdnica, destacando-se a
autonomia do agricultor em relagdo aos recursos externos e priorizando-se a ulilizacio dos recursos disponiveis na

propriedade.

4 Materiais e mélodos

0 presente artigo ¢ resultante de uma breve revisio literiria em lextos cientificos diversos, livros e revistas,
relacionados aos lemas agricultura familiar, técnicas agricolas sustentiveis, agroecologia, manejo e conservacio do solo,
como também relata a experiéncia do projeto de extensdo, integrante do Programa de Bolsas de Extensdo (Probext 2013) do
IFPB, intitulado “Utilizacdo de Praticas Agricolas Sustentdveis”.

A primeira etapa do projeto de exlensio foi conhecer algumas caracteristicas da comunidade Lagoa, em Tavares-PB.
Inicialmente, realizou-se uma visita a Associacdo Comunitdria, por ocasido da reunido mensal da associacio; nesse momento,
apresenlou-se aos presenles o projelo de exlensdo e seus objelivos. Em seguida, foram iniciadas as visilas as propriedades,
com a aplicagdo de um questiondrio (entrevista semiestruturada) para compreensio de quais técnicas agricolas os
agriculiores utilizavam em suas propriedades. Também, durante essas visitas, foram retiradas fotografias para avaliacio das
propriedades. Em seguida, foi feita a tabulacdo dos dados obtidos nas entrevistas e a avaliagio das fotografias com o intuito
de obler um diagndstico prévio sobre a siluacio de cada terreno. Com a aplicacdo dessas lécnicas, foi possivel identificar
diversos problemas ambientais em cada propriedade: relirada da vegelagio nativa, com a consequente exposicdo do solo &
acdo direta da dgua e do vento, acentuados niveis de erosdo e perda de maiéria orginica e de nuirienies indispensiveis ao
solo; utilizacdo de métodos inadequados de aracio, com a consequente compactacio do solo; realizacio de queimadas com a
finalidade de promover a limpeza do terreno; plantio anual de um mesmo tipo de cultivo (milho, feijao e, em algumas
propriedades, arroz) e auséncia de rotacdo de culturas. Foi possivel observar, também, alguns aspectos negativos nas
lavouras, como técnicas inadequadas de plantio, avancados estigios de erosao do solo e baixo desenvolvimento das plantas.
Dessa forma, foi possivel comparar tais aspectos com as informacdes obtidas mas enirevisias e tracar diagnosticos

preliminares da problemética.

9 Resultados e discussio



A falta de informacdes e o desconhecimento da existéncia, na vizinha cidade de Princesa Isabel, de uma unidade do
Instituto Federal da Paraiba, que presta relevantes servicos a regido, gerou, nos agriculiores, certa desconfianca acerca do
trabalho que a equipe do projeto de exiensio estava oferecendo. Os produtores queriam resultados visiveis em um curto
intervalo de tempo, a execucdo de servicos que ndo faziam parle do objetivo do referido projeto, como construcio de pogos e
acudes, ou, ainda, desejavam receber alguma ajuda financeira para participar do projeto. Diante dessas circunsiancias, o
projeto foi executado apenas com as familias que entenderam os objetivos propostos, as quais, com o auxilio da equipe,
conseguiram identificar virios problemas ambientais em suas propriedades. A principal etapa do projeto consistiu em
mostrar aos agricullores que exislem solucdes de baixo custo econdmico para essa problemdtica ambiental, que

proporcionam resultados satisfalorios, lanto do ponto de vista econdmico quanto do social.

6 Conclusdo

A incorporacio e a ampliagio do uso de técnicas suslentaveis na agricultura familiar constiluem uma importante
solu¢do para os problemas decorrentes da agricultura tradicional e contribuem para o desenvolvimento econdmico e social,
pois colaboram para inserir o agricullor em uma cadeia produtiva, proporcionando condigdes dignas para sua familia.

Vale ressaltar a imporlincia de mecanismos que incentivem a agricultura familiar, como a implantacio de
programas educativos sobre empreendedorismo e cooperativismo, a facilitacio do acesso ao crédito com taxas de juro
subsidiadas, a assisténcia técnica de cardter continuado, enire outros. (abe ao poder piiblico, seja na esfera federal, estadual
ou municipal, a execucdo dessas e de outras medidas, como o cumprimento da j4 cilada Lei n® 11.947, que deslina uma parte
da verba da merenda escolar para a compra de produtos agricolas provenienles da agriculla familiar local.

A ampliacio e melhoria do acesso & educagio para o campo, que incorpore os aspeclos anleriormente relacionados
e contemple conceitos da sustentabilidade, levard o agricultor a um nivel de conscientizacio e autonomia condizentes com a

importncia de sua pratica, resultando em formas socioambientais e economicas mais justas e dignas.
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