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RESUMO

Quando o adolescente se afasta da familia e procura maior aproximagdo com seus
semelhantes pode gerar sérios problemas caso ndo receba devidas orientagdes e/ou
ensinos educacionais da familia, escola e comunidade, como: na saude ¢ na vitimizagao
social ao usar drogas. O objetivo do projeto de extensao foi de abrir canal de dialogos por
meio de rodas de conversas a partir de estudos tedricos e empiricos com estudantes de
ensino fundamental e médio do Municipio de Paranaiba, na regido centro-oeste do Brasil
e de Jujuy, na Argentina. Nesta, as atividades aconteceram na Escola Comércio n. 3 (José
Manuel Estrada) e Comércio n. 21 (Bachillerato). Naquela, na Escola Jos¢ Garcia Leal e
Objetivo. Inesperadamente, houve atividades em um Presidio com internos. Foi possivel
levar o ensino da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS) e da
Universidade Catolica de Santiago del Estero as comunidades externas de ambos os
paises para a concretizacao entre: ensino, pesquisa e extensao. Como resultados, essa
extensdo possibilitou caminhos para o conhecimento e conscientiza¢do de direitos, para
que eles proprios saibam defender seus direitos e dos demais de toda a coletividade, para
que aos poucos, esses adolescentes, nos seus microssistemas, consigam conscientizar
também seus semelhantes a ndo usarem drogas, quer licitas, quer ilicitas.

PALAVRAS-CHAVE: drogas (i)licitas; adolescentes; ensino fundamental e médio;
saude; vitimizacao social.
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ABSTRACT

When adolescents move away from their families and try to get closer to their peers, they
can cause serious problems if they don't receive proper guidance and/or educational
instruction from their families, schools and communities, such as health problems and
social victimization when using drugs. The aim of the extension project was to open up a
channel for dialogue through conversation circles based on theoretical and empirical
studies with primary and secondary school students in the municipality of Paranaiba, in
the central-western region of Brazil, and in Jujuy, Argentina. In Jujuy, the activities took
place at Commerce School No. 3 (Jos¢ Manuel Estrada) and Commerce School No. 21
(Bachillerato). In Argentina, the activities took place at the José¢ Garcia Leal and Objetivo
schools. Unexpectedly, there were activities in a prison with inmates. It was possible to
bring the teaching of the State University of Mato Grosso do Sul (UEMS) and the Catholic
University of Santiago del Estero to the external communities of both countries, to make
teaching, research and extension a reality. As a result, this outreach program has enabled
people to learn about and become aware of their rights, so that they themselves know how
to defend their rights and those of the rest of the community, so that little by little, these
adolescents, in their micro-systems, will also be able to make their peers aware that they
should not use drugs, whether licit or illicit.

KEYWORDS: (illicit) drugs; adolescents; primary and secondary education; health;
social victimization.

RESUMEN

Cuando los adolescentes se alejan de sus familias y buscan estrechar lazos con sus pares,
esto puede acarrearles graves problemas si no reciben orientacion y/o ensefianzas
educativas adecuadas por parte de sus familias, escuelas y comunidades, como problemas
de salud y victimizacion social cuando consumen drogas. El objetivo del proyecto de
extension fue abrir un canal de didlogo a través de circulos de conversacion basados en
estudios tedricos y empiricos con alumnos de primaria y secundaria en el municipio de
Paranaiba, en la region centro-oeste de Brasil, y en Jujuy, Argentina. En Jujuy, las
actividades tuvieron lugar en la Escuela de Comercio N° 3 (Jos¢ Manuel Estrada) y en la
Escuela de Comercio N° 21 (Bachillerato). En Argentina, las actividades tuvieron lugar
en las escuelas José Garcia Leal y Objetivo. Inesperadamente, hubo actividades en una
prision con reclusos. Fue posible llevar la ensefianza de la Universidad Estadual de Mato
Grosso do Sul (UEMS) y de la Universidad Catdlica de Santiago del Estero a las
comunidades externas de ambos paises, para concretar la ensefianza, la investigacion y la
extension. Como resultado, este programa de extension ha permitido que las personas
conozcan y tomen conciencia de sus derechos, para que ellos mismos sepan defender sus
derechos y los del resto de la comunidad, y para que poco a poco estos adolescentes, en
sus propios microsistemas, también puedan concientizar a sus pares de que no deben
consumir drogas, sean licitas o ilicitas.

PALABRAS CLAVE: Drogas (i)licitas; adolescentes; educacion primaria y secundaria;
salud; victimizacion social.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar ao leitor relatos de experiéncia
resultante do projeto de extensdo internacional intitulado “E preciso conversar com
adolescentes de ensino médio sobre drogas licitas e ilicitas para evitar graves
consequéncias na saude e vitimizagdo social”, realizado entre fevereiro e dezembro de
2023. As atividades foram realizadas na Escola Estadual José Garcia Leal e Colégio Prevé
Objetivo, localizados no centro da cidade de Paranaiba, Estado de Mato Grosso do Sul.
Bem como, na Escola Comércio n. 3, José Manuel Estrada e Escola Comércio n. 21,
Bachillerato, em Jujuy, na Argentina, no més de outubro de 2023.

Foram realizadas atividades de extensdo nas escolas mencionadas anteriormente
por meio de rodas de conversas com adolescentes de ensino fundamental e médio, a fim
de criar didlogos com eles acerca de drogas licitas e ilicitas e suas consequéncias na saude
e vitimizacao social.

Foi relatado que o uso de drogas licitas e ilicitas entre adolescentes pode ser
compreendido na faixa etaria entre 12 e 18 anos de idade que frequentam o ensino
fundamental e médio. Nesse periodo, o adolescente estd mais resistente as orientagdes
e/ou ensino de familiares, da escola e da comunidade.

Por diversos motivos o adolescente pode acabar no mundo das drogas licitas e/ou
ilicitas a ponto de colocar a sua propria vida em risco. Visto que a fase da adolescéncia é
de vulnerabilidade, pois ¢ o periodo de mudancas fisicas e psicologicas, sendo
considerado, portando, um grupo de risco, como pode ser observado na 1* secdo deste
artigo técnico com as estatisticas. Com a necessidade de mudanca de personalidade o
adolescente pode se deparar diante de diversos conflitos sociais e familiares os quais
naturalmente esta inserido.

A atuacdo desta extensdo estava de acordo com a Agenda 2030, a qual ¢ uma
proposta da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) que deseja uma vida saudavel,
promocao do bem-estar, cidadania e justiga para todos, em todas as idades, aqui em
especial, para adolescentes de ensino fundamental e médio.

Esta extensdo utilizou como procedimento metodologico a pesquisa historico-
cultural com revisdo bibliografica, a fim de criar arcabougo tedrico brasileiro e argentino
sob supervisao do orientador e coorientadora que foi satisfatorio para cada encontro em
escolas/colégios com adolescentes de ensino fundamental e médio. A finalidade foi de

compreensdo da problematica do uso de drogas licitas e ilicitas entre adolescentes de
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ensino fundamental e médio e realidade social vivenciada. Com o objetivo de motivar o
pensar acerca do uso de drogas supramencionadas entre o publico-alvo escolhido.

Este projeto teve como finalidade dialogar acerca desse tema a partir dos Direitos
Humanos que estdo previstos no ordenamento juridico, sem discriminacdo das praticas
de uso de drogas licitas e/ou ilicitas por adolescentes de ensino fundamental e médio.
Procurou entender os reais motivos que um adolescente de ensino fundamental e médio
pode acabar no mundo das drogas. Isso aconteceu por meio de didlogos democraticos em
formato de roda de conversa com o fim de conscientizacdo e combate da problematica
social entre adolescentes de ensino fundamental e médio.

Por meio de didlogos democraticos foi possivel a criagdo de caminhos para a
cidadania plena em todos os sentidos da vida de adolescentes para o ndo uso de drogas
licitas e/ou ilicitas.

O presente projeto de extensdo internacional visava trabalhar apenas com
adolescentes de ensino médio no momento de sua elaboracao. No entanto, diretores das
escolas solicitaram que essas atividades fossem trabalhadas também com adolescentes de
ensino fundamental, pois estdo numa fase também de rebeldia, a ponto de fumar cigarro
e pod. Este, ¢ um aparelho eletronico que sai fumaga e ndo tem nenhuma regulamentacao
ainda pelo Estado brasileiro. De modo que até criangas e adolescentes usam nas ruas,
escolas e dentre outros espacos da sociedade. Esse aparelho os deixa altamente viciados,
ndo conseguindo ficar sem usar nem dentro da sala com o professor dando aula, de acordo
com relatos de alguns dos diretores de escolas trabalhadas (Brasil, 2023).

Este artigo de experiéncia esta estruturado em 4 segdes. Na 1* ha breves discussao
teodrica e pratica deste projeto de extensdo internacional. J4 na 2* faz-se o desenvolvimento
das atividades de extensdo sobre as drogas e o didlogo com adolescentes de ensino
fundamental e médio. Na 3* é explicado como foram elaborados os objetivos no
anteprojeto e o que se fez para alcanga-los. Por fim, na 4* relata-se os resultados que foram
alcancados do projeto de extensdo aqui introduzido. Percebeu-se que a adolescéncia ¢é
muito vulneravel, tendo até Estatuto legal especifico para protegé-los, mas € preciso que
o Estado e organizacgdes de 3° setor coloque mais em pratica atividades que envolvam os
pais, as escolas, a comunidade e os adolescentes para devida conscientizac¢ao sobre drogas
(1)licitas, pois € preciso que estes ndo naturalizem as drogas (i)licitas que sdo consumidas
em muitas rodas de “amigos”, churrascos de familias etc. Visto que ainda ndo tem o

necessario discernimento para tomar decisdes que no futuro podem trazer consequéncias
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negativas na saude e vitimizagdo social. Finaliza-se com as consideragdes finais e as

referéncias utilizadas para a elaboragdo deste trabalho.

1 DISCUSSAO TEORICA E PRATICA DO PROJETO DE EXTENSAO

As discussoes foram as mais diversas no decorrer dos encontros das atividades de
extensao com estudantes de ensino fundamental e médio das Escolas de Paranaiba e Jujuy
supramencionadas na introdugdo. A participacdo dos alunos foi muito importante para
que fosse possivel o extensionista falar acerca de tantas questdes relacionadas as drogas,
sua biografia quase triste, mas que por pouco nao foi para o “mundo das drogas” por
interferéncia de um Diretor de Escola de ensino fundamental que o orientou para estudar
e ter uma vida melhor, pois ndo gostava de estudar por ndo ter ninguém da familia que ja
tinha estudado ou que mostrasse que pelos estudos seria possivel melhorar de vida.

A idade do adolescente ¢ compreendida entre os 12 e 18 anos de idade (art. 2°,
Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA), o qual pode estar frequentando o ensino
fundamental ou médio (Brasil, 1990). Nesse periodo, o adolescente pode estar mais
resistente as orientagdes e/ou ensino de familiares, da escola e da comunidade (art. 205,
Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil de 1988 - CRFB c/c o art. 53, ECA). Visto
que deseja ter poder e controle sobre si mesmo sem intervengdes de pai e/ou mae, sendo
o primeiro momento que deseja romper esse lago com o fim de obter autonomia (Santos,
2012).

Quando o adolescente se afasta da familia e procura maior aproximag¢do com
demais adolescentes pode gerar sérios problemas, caso ndo receba devidas orientagdes
e/ou ensinos educacionais da familia e escola, como: na satde e na vitimizagao social ao
usar drogas. Visto que ao se aproximar de outro adolescente que eventualmente esteja
usando drogas pode acabar experimentando e, hd uma probabilidade bastante alta de que
o uso de forma experimental pode acarretar no vicio. Existem diversas consequéncias da
utilizacdo de drogas ilicitas, conforme alertam profissionais da saude, além de sérios
problemas sociais estigmatizante, como, por exemplo, ndo conseguir emprego formal por
ser classificado como um drogado pela sociedade (Barros, 2021).

Por diversos motivos o adolescente pode acabar no mundo das drogas licitas e/ou
ilicitas a ponto de colocar a sua propria vida em risco. Visto que a fase da adolescéncia ¢
de vulnerabilidade, pois ¢ o periodo de mudancas fisicas e psicoldgicas, sendo

considerado, portando, um grupo de risco, como se pode observar a seguir em dados
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estatisticos. Com a necessidade de mudanca de personalidade, o adolescente pode se
deparar com diversos conflitos sociais e familiares os quais naturalmente esta inserido
(Barros, 2021).

Com conflitos o adolescente pode acabar utilizando drogas licitas e/ou ilicitas com
0 objetivo de sair da realidade a qual estd causando sofrimento em si. Assim, pode
descobrir que as drogas geram durante o uso sensacdes boas, tais como: prazeres; alivio
de dores; aumento de disposicdo; estimulo; ameniza a tristeza; reduz as tensdes;
proporciona calma; modifica sensibilidade; muda as percep¢des da realidade; causa
humores etc. O problema ¢ depois do uso, pois acaba gerando sérios problemas de saude
a cada droga especifica, além do preconceito social que pode ocorrer contra o adolescente
de ensino fundamental e/ou médio (Teodoro et al., 2020).

Em 2019, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) constatou numa
pesquisa nacional que 13% de adolescentes ja tinham usado droga ilicita em algum
momento da vida. Nesse dado, a maior propor¢do foi em escola publica com 13,3%,
enquanto na escola privada foi 11,4%. A nivel estadual, os estados que apresentaram
maior nimero estatistico que preocupa foi: Distrito Federal (21,0%); Parana (19,0%); e
Sao Paulo (18,3%). As menores foram: na Bahia com 5,5%; em Alagoas com 6,6%; € no
Pard com 7,0%. Pela primeira vez com menos de 14 anos ficou em 4,3%, com maior
proporc¢ao em escola publica com 4,6% do que na privada com 2,7%. Que usaram drogas
nos ultimos 30 dias da pesquisa foi de 5,1% de alunos de 13 a 15 anos, ja 8,7% para
alunos entre 16 e 17 anos. O indicador foi maior entre os meninos com 5,6% do que entre
as meninas com 4,7% e entre alunos da escola publica com 5,3% em relagdo a escola
privada 4,4%. Em relacdo ao tipo de droga, 5,3% vieram a relatar que consumiram
recentemente maconha e 0,6% crack (Brasil, 2019).

No que tange ao primeiro contato com drogas, o Estado de Mato Grosso do Sul
veio a registrar 5% dos adolescentes que usaram drogas ilicitas pela primeira vez com 13
anos, sendo um pouco mais da média nacional que representa uma porcentagem de: 4,3%.
A média das capitais nacionais ficaram em 5%, enquanto a capital de Mato Grosso do Sul
com 6,4%. Logo, este Estado estd acima da média de todas as capitais nacionais de
adolescentes que usam drogas ilicitas, o que se torna preocupante mais ainda. As drogas
mais utilizadas entre os que declararam sdo: maconha; cocaina; crack; cola; lolo; lanca-
perfume; e ecstasy (Barros, 2021).

Em outra pesquisa realizada com estudantes adolescentes de ensino fundamental

e médio no Brasil com a realizacdo de 1.728 questiondrios que posteriormente foram
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analisados, chegou-se a estatistica de que 76,96% desse publico-alvo j& vieram a
experimentar algum tipo de droga psicotrdpica, seja licita, seja ilicita. O alcool foi a droga
mais utilizada, chegando aos 73,37% que afirmaram ter consumido bebidas alcodlicas,
por ultimo com 17,18% foi o tabaco (Teodoro et al., 2020). Embora o alcool e tabaco
sejam umas das drogas legalizadas apenas para maiores de 18 anos, percebe-se que
adolescentes com idade inferior a 18 anos conseguem ter acesso facilmente no Brasil de
forma ilegal, isso € preocupante, pois nao deveriam nem conseguir comprar nos
mercados, com fundamento no art. 81, II, III, do ECA.

Uma pesquisa realizada na Argentina, em 3 cidades, chegou ao resultado de que
existe uma relagao entre o consumo de drogas ilicitas e bebidas alcodlicas com o aumento
de violéncia entre adolescentes e sociedade nesses Municipios. As drogas mais
consumidas pelos adolescentes em andlise foi: i) o tabaco enquanto um problema
declarado de saude publica no mundo que registra 25% da populagdo que consome e
morre por consequéncia de doengas causados pelo tabagismo; i1) maconha; e iii) cocaina.
Nesta, foi a mais utilizada nos ultimos 30 dias na Argentina e Brasil entre adolescentes
de ensino fundamental e médio (Priotto; Silva, 2019).

A droga capaz de gerar vicio muito rapido quando presente na vida de
adolescentes que nao satisfeitos com outras drogas ¢ a cocaina e anfetaminas que sdo
capazes de estimular as acdes dopaminérgica e noradrenérgica sendo capaz de produzir
durante a intoxicagao crises convulsivas, isquemia cardiaca e cerebral, além de quadros
maniformes e paranoias. Quando se chega num estagio cronico comega a aparecer mais
problemas de saude. Por isso, a necessidade de intervencdo de agentes estatais, da
comunidade, da familia e da Universidade em prol da garantia de vida e satde de
adolescentes, com o fim de ndo sofrer vitimizagdo social depois de viciado nas drogas
(Santos, 2012).

Esta extensdo ndo teve por objetivo divulgar a cultura do medo e panico sobre as
drogas, mas didlogos cientificos acerca do assunto com o publico-alvo proposto. O autor
Carl Hart (2014), neurocientista americano da Universidade de Columbia, apresenta em
sua obra “um pre¢o muito alto” dados empiricos de sua experiéncia de vida nos Estados
Unidos na década de 70. Hart, pobre, negro e diante de facil acesso as drogas, armas e
violéncia dentro de casa e na rua desde novo, ndo veio a seguir esse caminho e se tornar
um dos cientistas mais respeitados do mundo. Fugiu totalmente dos destinos em que seus

colegas, parentes e amigos tiveram, como trafico de drogas, vicio, prisao etc. As
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atividades desta extensdo objetivaram conscientizar nossos adolescentes para tomar uma
decisdo na vida que possa trazer beneficios para a sociedade e nao problemas sociais.

A CRFB, em seu art. 227, é expressa ao afirmar que o dever ¢ da familia,
comunidade e Estado de garantir ao adolescente com absoluta prioridade ao seu direito a
vida, a saude, ao respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e da sociedade compativel
para o seu crescimento sadio. Para isso, o Estado deve promover programas, politicas
publicas e demais atividades nesse sentido capazes para essa atuagao e fiscalizagdo, com
o fim de ndo permitir negligéncias no tratamento e educacdo para com adolescentes
brasileiros (Brasil, 1988).

No ECA ¢ previsto uma série de direitos depois de grandes conferéncias
acaloradas em prol da garantia da vida de criangas e adolescentes. Nao so6 no Brasil, mas
o mundo estava perdendo as criangas e adolescentes para o mundo das drogas, do trabalho
forcado, dos cuidados desumanos de pais e adotantes e doencas. No entanto, ultimamente
pesquisadores tem se alertado quanto a necessidade de conscientizar adolescentes,
principalmente de ensino fundamental e médio. J4 que nessa faixa etaria demonstram
rebeldia e negligéncia sobre os impactos que as drogas licitas e ilicitas podem gerar no
organismo, além de outros problemas relacionados, caso se tornem viciados. Diante disso,

os arts. 3°,4° e 7°, da Lei n.° 8.069, de 1990 (ECA), afirmam que (Unicef, 2018):

Art. 3° A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes & pessoa humana, sem prejuizo da protegdo integral de que trata esta
Lei, assegurando-se lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade [...].

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral ¢ do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes
a vida, a satde, a alimentagdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.

Art. 7° A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude,
mediante a efetivac@o de politicas sociais publicas que permitam o nascimento
e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi¢des dignas de existéncia.

Ao lermos tais redagdes legais, podemos entender que ¢ de fundamental
importancia que adolescentes tenham prote¢do para o ndo uso de drogas licitas e/ou
ilicitas no Brasil, pois 0 ECA ¢ claro ao afirmar que ¢ dever da familia, sociedade e poder
publico nessa garantia, mediante politicas publicas e leis no combate ao uso de drogas

licitas e ilicitas para esse publico-alvo (Brasil, 1990).
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Em Mato Grosso do Sul, desde 1991, existe a Lei n® 1.188 que tem por objetivo
em seu art. 1°, o estudo e didlogo permanente com adolescentes estudantes de ensino
fundamental e médio acerca de drogas licitas e/ou ilicitas e suas consequéncias com a
dependéncia, como na saude e criagdo de vitimizagao social contra a juventude sul-mato-
grossense (Brasil, 1991).

O Fundo de Emergéncia Internacional das Nag¢des Unidades, em 2018, depois de
sérios debates internacionais e criagdes de leis nos paises percebeu que a estatistica de
adolescentes no mundo das drogas e morrendo por questdo de satde e estigma social
estava aumentando ao longo do tempo. Por isso, publicou um Manual acerca de Drogas,
Crime e Indicadores de Justica Juvenil. Esse Manual aponta que os paises pactuados,
como o Brasil, devem avaliar a condicao de seus sistemas de justica juvenil e fagcam
reformas conforme necessario para evitar a perda da juventude para o mundo das drogas
(Unicef, 2018).

No caso de adolescentes com dependéncia em drogas € preciso ter orientagao,
além de conscientizagdo, para procurar um apoio profissional a fim de que possam tratar
da dependéncia quimica adequadamente. Em Campo Grande, no Estado de Mato Grosso
do Sul, existem projetos com esse fim, como: Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-
Juvenil (CAPS), que tem atendido adolescentes em casos de: transtornos mentais; uso de
alcool; e outras drogas. O atendimento no CAPS ¢ feito por meio de encaminhamento
pela atencdo basica ou em situag@o de surto. Em Paranaiba também existe e funciona da
mesma forma, localizado na Rua Francisco Mariano de Faria, n°® 346, Bairro Santo
Antdnio, telefone (67) 3669-0038. No entanto, foi relatado por uma das profissionais
deste 6rgdo que a sua atuagao tem sido mais na direcao da repressao, quando adolescentes
ja estdo muito viciados em drogas e precisam fazer tratamento contra a dependéncia
quimica. Logo, foi de extrema relevancia a atuagdo desta extensdo a fim de
conscientizacdo e orientacdo aos adolescentes de ensino fundamental e médio que
necessitarem ou que possam orientar conhecidos ao tipo de tratamento, bem como
conscientizar para prevencao (Barros, 2021).

E importante salientar que o art. 194, V, da Constituicao de Mato Grosso do Sul
de 1989 assegura o plano estadual de educacdo plurianual nos diversos niveis de
educacdo, devendo promover ensino humanistico, cientifico, técnico e de extensdao no
Estado. Foi criado também para ajudar nessa missao a UEMS, nos termos do art. 48 da
mesma. Mesmo com tantas mudangas na grade curricular brasileira, ainda ndo ¢ garantido

na pratica conscientizagdo sobre drogas e suas consequéncias na saude e vitimizagdo
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social como ja acontece na grade curricular de muitos paises (Aradjo, 2019). Desse modo,
acaba indo de encontro com o que preconiza o art. 37, do Estatuto da Juventude (2013),
quando diz que os jovens devem ter oportunidade e facilidade para o aperfeicoamento
intelectual, cultural e social a fim de uma cidadania plena e livre de qualquer ignorancia
e prejuizos.

O papel da Universidade ¢ o de construir um didlogo com a sociedade a fim de:
conscientizagdo de seus direitos; deveres; afirmacao dos Direitos Humanos; e cidadania
ativa, como o espirito da CRFB preconiza. Nesse contexto, a temdtica deste projeto de
extensdo consistiu em dialogar com adolescentes de ensino fundamental e médio, para
que eles mesmos possam defender seus direitos e consequentemente mudar a realidade
social, pois eles, ao terem consciéncia de seus direitos ajuda a criar uma cultura de
respeito a esses direitos e, assim, indiretamente contribui para assegurar os direitos de
outras pessoas. Ao aprenderem nog¢des de drogas licitas e ilicitas e consequéncias na
saude e vitimizagao social sabera lidar com os desafios relacionados a essa tematica na
sociedade os quais estao inseridos (Araujo, 2019).

As diversas areas das humanidades vém refor¢ando a importancia do didlogo
como forma de prevencao e suporte aos adolescentes, tendo em vista que a adolescéncia
apresenta uma procura por independéncia muito grande, como supramencionado. E, criar
uma cultura do dialogo com adolescentes ajuda a entender o que sao drogas e suas reais
consequéncias (Barros, 2021).

O escopo desta extensdo estd vinculado a uma amplitude de agdes, mas em
especial, conforme mencionada sua importdncia no didlogo no sentido de que
possibilitara a criacdo de espagos de comunicacdo com adolescentes de ensino
fundamental e médio, a fim de contribuir com o desenvolvimento pessoal, social e
futuramente profissional, conforme Plano Nacional de Extensdo Universitaria (2001).
Ademais, o Municipio de Paranaiba ndo contava com nenhum projeto social, educacional,
juridico ou de extensdo oficial de didlogo dessa magnitude, sendo que foi de extrema
importancia agdes com esta tematica em contextos escolares. E, na Argentina também
podemos dizer que o projeto teve suas caracteristicas pontuais ao falar diretamente com
adolescentes em seus espagos escolares, onde ha a relacdo de coletividade, onde se
formam os grupos de “amigos” (Brasil, 2001).

A compreensdo desta extensdo em sua totalidade nas escolas/colégios com
adolescentes de ensino fundamental e médio foi a partir da anélise dos mecanismos e

politicas publicas internacionais que ja discorrem sobre a presente tematica e a
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compreensdo de como tem sido abordado como forma de prevengdo e conscientizacao
desse tema em Paranaiba, no Brasil e em Jujuy, na Argentina.

Se fez importante entender como a sociedade de Jujuy tem lidado com esta
tematica, se possibilita a visualizacdo dos preceitos externos e 0s seus impactos na ado¢ao
de suas medidas de politicas publicas e formas de combater esse tema nas escolas/colégios
com adolescentes de ensino fundamental e médio e pesquisas produzidasinternamente no
pais, quanto as diferentes abordagens culturais desses adolescentes que passam por esse
processo de usos de drogas licitas e ilicitas. Nao houve tempo suficiente para essa andlise
de forma mais consistente devido o periodo de 1 més s6 em Jujuy. No entanto, foi relatado
por uma profissional psicologa da Comunidade Terapéutica do Estabelecimento
Penitenciario n. 7, que o consumo de alccél € muito grande por parte dessa populacao,
principalmente entre adolescentes para diversos afazeres que realizam em Jujuy.

Esta extensdo esteve em consondncia com o Plano Nacional de Extensdo
Universitaria (2001) e adotou como mecanismo a prerrogativa de facilitar o acesso da
comunidade a informagdo e conscientizagdo sobre a tematica proposta deste projeto a
medida que foi desenvolvido com assuntos concernentes a vida cotidiana das pessoas
sobre o uso de drogas licitas e/ou ilicitas e suas consequéncias. Também facilitou e
transformou o acesso a educacgdo, a pesquisa e a cultura, proporcionado pela relacao entre
a Universidade e sociedade em prol de uma cidadania ativa e plena em todos os sentidos

da vida em comunidade entre as pessoas (Brasil, 2001).

2 DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES DO PROJETO DE EXTENSAO
INTERNACIONAL

Assim que o projeto entrou em vigor, no dia 1° de fevereiro de 2023, procurou-se
a Secretaria Municipal de Educagdo para confirmar as atividades nas escolas.
Posteriormente, foi a Escola José Garcia Leal e ao Colégio Prevé Objetivo solicitar
autorizagao aos diretores e aos professores para confirmar o calendario das atividades de
extensao nos respectivos ambientes de ensino.

Agradeceu-se via e-mail pela parceria e convénio a Universidade Catdlica de
Santiago del Estero, do Departamento Académico de San Salvador de Jujuy (UCSE-
DASS), por meio da qual foi possivel a realizagdo de atividades de extensao no més de

outubro de 2023.
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Houve a apresentacao do extensionista deste projeto, sua formagao em andamento,
a proposta do projeto para com eles durante o ano de 2023 nas Escolas supramencionadas
de Paranaiba e de Jujuy, como consta no cronograma do anteprojeto da extensao aprovado
pelo PIBEXin, Edital 13, de 2022.

De fevereiro a dezembro de 2023 as rodas de conversas com os adolescentes das
Escolas ocorreram como esperado. O extensionista apresentou a proposta do projeto
devidamente aprovado, introduziu o assunto indagando-os se sabia o que eram drogas.
Explicou que existem além das ilicitas, as licitas.

Relatou para os adolescentes de ensino fundamental e médio como pode chegar
ao vicio pelas drogas e suas consequéncias. Bem como, o extensionista contou para eles
a sua trajetoria até¢ a Universidade. Que por pouco ndo entrou no mundo das drogas na
favela a qual ele morava no Estado do Rio de Janeiro, pois foi o inico que conseguiu sair
dessa vida. Todos os seus amigos de infancia acabaram no mundo das drogas, virando
traficante, usudrios de drogas, muitos foram mortos e outros na cadeia. Foi contada essa
historia para que pudesse alerta-los do perigo de comecar a usar drogas e acabar indo para
esse tipo de caminho, como ja supramencionado.

Para o cumprimento dos objetivos, houve durante o ano buscas de bibliografias
para cada atividade de extensdo junto com orientador para realizacdo de debates acerca
de uso de drogas licitas e/ou ilicitas na adolescéncia nas escolas/colégios de ensino
fundamental e médio, conceituagdo do assunto, como se da o processo de dependéncia e
como evitar. Além disso, quais s3o as formas, por qué se pratica, quem sao as reais vitimas
dessa consequéncia, quais as politicas publicas existentes e leis ou projetos de leis que
atuam para prevengao e conscientizagdo desse publico-alvo. E, quais problemas de satde
que geram e reais consequéncias de vitimizagdo social sobre o adolescente, quem se
responsabiliza pelo adolescente que cai nas drogas licitas e/ou ilicitas e como se da a
perpetuacdo do tratamento, e como deve ser a aplicabilidade de leis que proibem o uso de
drogas licitas e/ou ilicitas para adolescentes.

Todas as atividades de extensao eram registradas e foram devidamente enviadas
para o PIBEXin/UEMS, a fim de comprovagdo de sua fiel execugdo.

A Radio Difusora FM 91.9, localizada no Municipio de Paranaiba, no Estado de
Mato Grosso do Sul, realizou uma entrevista com o extensionista deste projeto no dia 2
de agosto de 2023, a fim de conversar com e para a populacao de Paranaiba, acerca de

drogas licitas e ilicitas na adolescéncia.
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No dia 2 de outubro de 2023, numa segunda-feira, com a finalidade de cumprir
com o0s objetivos € o cronograma do projeto de extensdo do periodo de mobilidade
internacional, apresentou-se a UCSE-DASS para celebracdo ¢ formalizagdo da
parceria/convénio entre UEMS e UCSE-DASS fim de realizagdo deste projeto de
extensao internacional em Jujuy, na Argentina. Foi acolhido pelo Reitor da UCSE-DASS
e demais autoridades, como a coordenadora do curso de Direito, e professor do curso das
Relagoes Internacionais (Ucse, 2023).

No dia 5 de outubro de 2023, quinta-feira, apresentou-se para a coorientadora
deste projeto a fim de iniciar as atividades de extensdo nas escolas de Jujuy. No dia, seria
apresentada uma aula sobre ética na pesquisa, mas nao foi possivel assistir.

No dia 10 de outubro de 2023, numa terca-feira, aconteceu a primeira reunido com
a coorientadora e demais professoras do Gabinete do curso de Psicologia. A fim de que
fosse apresentada a proposta de extensdo sobre “E preciso conversar com adolescentes de
ensino médio sobre drogas licitas e ilicitas para evitar graves consequéncias na satde e
vitimizagao social” correlacionada com o curso de Psicologia, pois a coorientadora atua
com projetos de extensdo com a mesma tematica € o0 mesmo publico-alvo em Jujuy.

A proposta foi de que o curso de Direito dialogasse com o curso de Psicologia
acerca da problematica das drogas na adolescéncia a fim de caminhos para
conscientizacdo de estudantes adolescentes de Jujuy. Na mesma oportunidade foi
proposto um cronograma para as duas proximas semanas que consistia em: i) realizar
atividades no Estabelecimento Penitencidrio n. 7, de Jujuy, com pessoas privadas de
liberdade que recebem tratamento terapéutico para ndo usar mais drogas; e ii) realizar
atividades de extensdo em escolas as margens da Cidade, as quais tem adolescentes
matriculados de familias de baixa renda.

No mesmo dia, 10 de outubro de 2023, foi-se ao evento sobre Drogas e
Adolescentes em Recuperagdo organizado pelo Ministério da Satde de Jujuy com a
coorientadora, organizado pelo Observatorio Provincial de Salud Mental y Adicciones. O
evento tinha como programagao apresentacoes de dangas, musicas e artes promovidas por
pessoas que eram viciadas em drogas, mas que estdo em recuperacao psicoldgica, social
e da saude. Havia a presenga de familias das pessoas em recuperagdo, de adolescentes de
ensino médio, organizagdes do 3° setor que fazem atividades com pessoas viciadas em
drogas para deixarem o vicio, cursos universitarios da UCSE-DASS e demais autoridades
em prol da conscientizacao e prevencao para o nao uso das drogas licitas e ilicitas (Ucse,

2023).
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Nos dias 16, 17 e 18 de outubro de 2023 foram elaboradas as cartas de
apresentacao deste projeto de extensdo. A fim de que fosse possivel obter autorizacao das
escolas de ensino fundamental e médio e estabelecimento prisional n. 7 de Jujuy para
realizar as atividades desta extensdo e fiel execucdo do projeto em parceria com a UCSE-
DASS. Ao serem finalizadas foi-se as escolas e estabelecimento prisional n. 7 para
formalizagao das autorizagoes.

Para a concretizagdo do plano feito com a coorientadora da UCSE-DASS de
realizar atividades de extensdo também no Estabelecimento Prisional n. 7, foi-se nos dias
19, 20 e 23 de outubro de 2023. Este trabalha com psicologos e operadores sociais em
atividades com pessoas privadas de liberdade que optaram por ndo consumir drogas. E
um belo programa, muito centrado nos Direitos Humanos. Nao se trata de uma prisao
tradicional que corrige as pessoas através da violéncia fisica, mas de uma prisdo que
funciona por meio do didlogo entre os psicologos, operadores e as pessoas privadas de
liberdade. Este ¢ o caminho do futuro, o caminho do didlogo. Deseja-se apresentar este
modelo de estabelecimento (que ¢ parecido com a APAC brasileira) ao orientador do
Brasil para que seja possivel escrever sobre esse modelo e, quem sabe, seja um dia
construido um semelhante deste também no Brasil. A APAC -, ¢ uma Associacdo de
Protecdo e Assisténcia ao Condenado. Uma Organizacdo Nao Governamental (ONG)
fundada no Brasil por voluntérios cristdos. Nao ¢ um servigo prestado diretamente pelo
Estado brasileiro, mas chamado de: terceiro setor (Silva et al., 2023).

Esse Estabelecimento se diferencia dos demais tradicionais por ser uma
Comunidade Terapéutica, pertencente ao Departamento de Toxicodependéncias, do
Estabelecimento Penitenciario n. 7, ¢ um método que tem funcionado sob a modalidade
de internamento integral, 24 horas por dia, 365 dias por ano, desde 20 de margo de 2018
até a presente data. Presta tratamento de toxicodependéncia a pessoas privadas de
liberdade sob a modalidade de internamento, bem como tratamento em ambulatério nos
casos em que seja necessario.

E uma equipe interdisciplinar, composta por 3 profissionais da psicologia ¢ 15
operadores socio comunitarios especializados no tratamento das toxicodependéncias que,
antes de entrarem para o sistema trabalhavam como guardas prisionais em diferentes alas
do Servico Penitenciario.

O objetivo geral da comunidade terapéutica ¢ prevenir a dependéncia a todos os
niveis, reduzindo o consumo de substincias no Servico Penitenciario de Jujuy,

promovendo uma mudanga de posi¢do em relagdo ao consumo de drogas, encontrando
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um sentido de vida, com novos padrdes de comportamento, incorporando limites e
orientagdes através de grupos terapéuticos realizados por profissionais da psicologia e
diversas oficinas oferecidas pelos operadores, procurando uma correta reintegracao social
das pessoas privadas de liberdade.

A profissional que criou essa comunidade terapéutica ja faleceu, foi a senhora
Maria Ines Codesido.

Esta Comunidade separa suas tarefas em trés blocos de aprendizado para as
pessoas que estdo nesse tratamento terapéutico, como: a) atividades gerais; b) grupos
terapéuticos e sdcio comunitarios; e ¢) formagao académica e capacitacdes técnicas. Na
primeira ha: a.1) Atelier de musica: aprendendo com a teoria musical, este espaco ¢
utilizado para a expressao e a diversdo dos pacientes; a.2) Oficina de horta: através da
nossa horta, os pacientes produzem os seus proprios alimentos e aprendem também
habitos de trabalho; a.3) Oficina desportiva: uma oficina onde predomina a atividade
fisica, com o objetivo de trabalhar em equipa e de criar companheirismo; a.4) Atelier de
Yoga: espaco dedicado a procura de relaxamento, de ligagdo a si proprio através da
meditagdo; a.5) Oficina de teatro: com esta oficina, a cultura, o jogo, a imaginagdo e a
criatividade sdo reunidas para serem levados ao palco; a.6) Oficina de radio: através do
nosso programa, contamos historias de vida a sociedade, deixando mensagens de
prevengdao e rompendo muros; e a.7) Oficina de artesanato: um espago dedicado a
aprendizagem de diferentes trabalhos manuais utilizando materiais reciclaveis. Na
segunda ha: b.1) Grupos terapéuticos: conduzidos por profissionais, 0s nossos pacientes
trabalham as suas historias de vida num espago seguro e de confianga; b.2) Terapia
multifamiliar: o trabalho com a familia ¢ um pilar fundamental no tratamento das
dependéncias para criar lagos mais saudaveis; e b.3) Grupo de convivéncia e autocuidado:
através da palavra, o objetivo ¢é resolver os conflitos que surgem diariamente no ambito
do tratamento, aprendendo a0 mesmo tempo as regras de convivéncia, deixando de lado
a agressdo fisica. Na terceira, existem: c.1) educacdo: o acesso a educagdo esta a abrir
portas a novas oportunidades. Por conseguinte, os doentes completam o seu ensino
primario e secundario como parte do seu tratamento; e c.2) formagdo profissional:
aprender oficios para enfrentar a vida em sociedade com um emprego decente ¢
importante, por isso, diferentes formacdes ao longo do ano preparam os nossos pacientes.
Como cursos de: eletricidade, micro empreendedorismo e reparagdo de aquecedores

solares de agua sao algumas das propostas oferecidas nessa Comunidade.
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Como diz as pessoas privadas de liberdade que fazem parte dessa Comunidade
Terapé€utica em recuperagao de consumo de drogas todos os sdbados, as 13h, na Radio
101.7 Jujuy FM, “nunca ¢ tarde para sonhar”. Nao so para eles, mas para todas as pessoas,
¢ preciso acreditar que € possivel colocar em pritica um modelo humanizado de
estabelecimento prisional que verdadeiramente se preocupa com a recuperacao do preso
e tenha responsabilidade de que melhorem suas condutas sociais para voltarem a
sociedade ao cumprirem suas penas como pessoas melhores e ndo piores.

Houve uma atividade de extensdo na Escola Bachillerato n. 21, no dia 23 de
outubro de 2023. Foi apresentada a tematica deste projeto de extensdo aos estudantes de
ensino médio, a fim de abrir canal de didlogos sob a metodologia de roda de conversa
sobre o que seria “drogas”, pois existem as drogas licitas e ilicitas. O objetivo do presente
projeto consistiu em dizer o que sdo drogas, o periodo da adolescéncia que ¢é vista como
idade de vulnerabilidade e que precisa ser discutido esse tema para que ndo tomem
decisOes erradas na vida. Além disso, foi contada a histéria do extensionista e sua
experiéncia de vida, como um pobre periférico que tinha uma vida desde a infancia para
parar no mundo das drogas, mas que sofreu interferéncia do diretor de escola e passou a
se interessar pelos estudos. E, hoje, prestes a se tornar um advogado.

Foi apresentado este projeto de extensdao também aos alunos e as alunas de Direito
na Disciplina de Direito Penal — Parte Especial, da UCSE-DASS, no dia 24 de outubro
de 2023. Estava presente o professor da Disciplina e alunos matriculados (Ucse, 2023).
O objetivo foi fazer relagcdo da Lei de Drogas que ¢ visto na Universidade e o quanto ela
¢ importante para discutir em projetos de extensao universitarios com a Comunidade, em
especial, adolescentes. Foi relatado que a Lei n. 11.343, de 2006, popularmente chamada
no Brasil como “Lei de Drogas”, tem uma linha de pensamento ténue para classificar
numa abordagem policial quem ¢é usuario do art. 28 e quem ¢ traficante de drogas do art.
33. Visto que ndo existe uma quantidade determinada nem por esta Lei, nem pela Portaria
do Ministério da Satde n. 344, de 1998. Logo, fica a cargo do policial de rua determinar
se € usuario ou se ¢ traficante em cada abordagem policial no Brasil (Silva et al, 2023).

E isso acaba encarcerando muito pobre e negro de favelas como traficante, sendo
que na maioria dos casos sao pegos com pouca quantidade de drogas e em vez de realizar
algumas das penas alternativas do art. 28, I, II ou III, como: adverténcia sobre os efeitos
das drogas; prestacao de servigo a comunidade; ou medida educativa de comparecimento
a programa ou curso educativo, respectivamente. Acabam muitas das vezes aplicando a

penalidade do preceito secundario do art. 33 entendido como traficante com o minimo de
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5 e maximo de 15 anos de reclusdo, além da multa de 500 a 1.500 dias-multa (Silva et al,
2023).

Houve atividades de extensdo na Escola Manuel Estrada n. 3, em Jujuy, nos dias
25,26 e 27 de outubro de 2023. O objetivo foi falar com estudantes de ensino fundamental
e médio sobre drogas licitas e ilicitas, adolescéncia, prevengdo, educagdo e sistema
penitenciario por meio da metodologia “Direito Achado na Rua” em rodas de conversas
a fim de didlogos efetivos com estudantes de ensino médio. Esta metodologia parte do
principio de que os direitos surgem da demanda e discussdo da sociedade, ja que todo o
poder emana do povo. Participaram dessa atividade 6 turmas. As quais foram muito
participativas e teve muita troca de experiéncia de vida entre os participantes. Para
encerrar a extensao nessa Escola, no tltimo dia, o Coordenador Pedagdgico convidou o
extensionista deste projeto de extensao para falar no Patio da Escola acerca do que seriam
Direitos Humanos e ideias de Liberdade, Igualdade e Fraternidade/Solidariedade,
dimensodes do Direito da advindas da Revolugao Francesa.

No dia 26 de outubro de 2023, foi-se na aula de metodologia do curso de
Psicologia coordenado pela coorientadora deste projeto que ¢ professora da UCSE-
DASS, a fim de relatar a experiéncia que se teve com as atividades de extensdo sobre
drogas licitas e ilicitas na adolescéncia nas escolas de ensino fundamental e médio e no
estabelecimento prisional n. 7, de Jujuy no més de outubro de 2023. Falou-se que foi
percebida a importancia do trabalho interdisciplinar entre profissionais do Direito e da
Psicologia nas atividades de extensdo dessa tematica. A fase da adolescéncia ¢ de
rebeldia, descobrimento de si, sobre a vida, o mundo e as coisas. E nesse sentido que se
tem perigos, pois podem se juntar com ‘“amigos” e usar drogas como forma de se
“socializar” e fugir da realidade problemdatica que pode estar passando. Sdo tdo
vulneraveis que os legisladores da Argentina criaram o Estatuto de protecao integral dos
direitos das criancas e dos adolescentes, Lei n. 26.061, em 2005. No Brasil, no mesmo
sentido, tem-se o Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente, Lei n. 8.069, criado antes, em
1990. Os quais dizem, respectivamente a ideia de o dever de conscientizacao para esse
publico-alvo ser ndo s6 da familia, mas da comunidade também, vejamos,

respectivamente:

ARTICULO 6° — PARTICIPACION COMUNITARIA. La Comunidad, por
motivos de solidaridad y en ejercicio de la democracia participativa, debe y
tiene derecho a ser parte activa en el logro de la vigencia plena y efectiva de
los derechos y garantias de las nifas, nifios y adolescentes (Argentina, 2005).

[.]
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Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes
a vida, a satde, a alimentagdo, a educagdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar ¢ comunitaria (Brasil, 1990).

Esse projeto se fez importante, pois atuou muito nas escolas com diversos alunos
de ensino fundamental e médio para conversar sobre drogas e suas consequéncias na
saude e vitimizagdo social em Jujuy. Quando se usa drogas, esta propenso a sofrer
preconceitos sociais. Pode, por exemplo, ndo conseguir emprego formal, ser olhado na
rua pelas pessoas com olhar de medo etc. E, se for preso, a vida pode ficar pior ainda,
pois a famosa “ressocializacdo social” prevista na Lei de Execuc¢do Penal brasileira e
Argentina quase nao funciona, podendo se tornar pior do que entrou no sistema
penitenciario, caso ndo entre no Estabelecimento Penitencidrio de Comunidade
Terapéutica n. 7, de Jujuy.

O extensionista desta extensdo foi convidado para falar na Radio Santa Maria
104.9, da UCSE-DASS, sobre: a temética deste projeto de extensdo; o objetivo geral; a
metodologia; e como foram as atividades de extensdo com alunos de ensino médio da
Escola Manuel Estrada do Comercio n. 3 e, Escola Bachillerato Comercio n. 21, de Jujuy.
Além disso, falou-se sobre a experiéncia do intercambio e que gostou muito da cultura de
Jujuy, na Argentina. Uma Radio na UCSE-DASS foi um ponto percebido pelo
extensionista como de extrema importaincia para que a Universidade consiga uma
comunicagdo boa com a Comunidade de Jujuy.

Agradeceu-se pela oportunidade de toda a experiéncia cultural académica da
UCSE-DASS e da concretizagdo das atividades dessa extensao, sem essa parceria nao
seria possivel a extensdo da UEMS falar com adolescentes de ensino fundamental e médio
sobre drogas licitas e ilicitas para evitar consequéncias na saude e, principalmente, na
vitimizagdo social, que foi o ponto central dessa extensdo para o viés da Criminologia
Critica que surgiu a partir da década de 70 que entende existirem pessoas na sociedade
que sdo etiquetadas socialmente como pessoas que nasceram propensos a criminalidade,
como os negros, pardos, pobres etc. Discutir esse tema das drogas para que pessoas negras
e pobres ndo se envolvam com drogas ilicitas ¢ uma forma de prevencao a fim de que nao
sejam mais do que ja sdo etiquetadas por preconceitos de muitas pessoas da sociedade

(Silva; Cury, 2017).
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3 OBJETIVOS PREVISTOS NO PROJETO DE EXTENSAO
ALCANCADOS

O objetivo geral do presente projeto de extensdo consistiu, a partir de buscas
bibliograficas para cada atividade de extensdo junto com orientador, a realizagdo de
debates acerca de uso de drogas licitas e/ou ilicitas na adolescéncia nas escolas/colégios
de ensino fundamental e médio, conceituacdo do assunto, como essa se da o processo de
dependéncia e como evitar, quais as formas, por qué se pratica, quem sao as reais vitimas
dessa consequéncia, quais as politicas publicas existentes e leis ou projetos de leis que
atuam para prevencao e conscientizacdo desse publico-alvo, quais problemas de saude
que geram e reais consequéncias de vitimizagdo social sobre o adolescente, quem se
responsabiliza pelo adolescente que cai nas drogas licitas e/ou ilicitas e como se da a
perpetuacao do tratamento, € como deve ser a aplicabilidade de leis que proibem o uso de
drogas licitas e/ou ilicitas para adolescentes.

Como supramencionado, a atuagao desta extensao estava de acordo com a Agenda
2030, proposta da ONU, a qual deseja uma vida saudavel, promog¢dao do bem-estar,
cidadania e justica para todas e todos, em todas as idades, aqui em especial, para
adolescentes de ensino fundamental e médio.

Os objetivos especificos elencados no anteprojeto foram os seguintes:

1. Buscar junto com orientador bibliografias acerca de drogas licitas e ilicitas
e consequéncias na saude e vitimizagdo social, com o propoésito maior de
dialogos reflexivos por meio de rodas de conversas com adolescentes de ensino
médio, a fim de saber as formas, a pratica, as reais vitimas desse processo,
pesquisar se existe lei ou projeto de lei especificos e forma de fiscalizagdo no
Estado de Mato Grosso do Sul e/ou Paranaiba e Argentina que criminalizam o
uso de drogas licitas e ilicitas para adolescentes e quaisquer outras informagdes
relevantes a extensdo para conscientiza¢ao nas escolas/colégios;

2.0bservar a responsabilizagdo, a existéncia de politicas publicas e producdes
legislativas quanto a adolescentes que usam drogas licitas e ilicitas, a partir de
revisdo bibliografica e contato com a comunidade de Paranaiba ¢ Argentina,
para explicar tudo isso para adolescentes estudantes de ensino médio com foco
na conscientizagdo como um método de prevencdo, a partir do método
historico-cultural;

3.Investigar para saber se existem formas de tratamento para adolescentes
viciados em drogas licitas e/ou ilicitas em Paranaiba e Argentina e, se tem
gerado efeitos positivos, para eventual recomendagdo caso algum dos
adolescentes de ensino médio esteja precisando ou algum parente ou amigo(a)
deles;

4.Cooperar com o desenvolvimento de pesquisas cientificas e empiricas deste
tema proposto nas Institui¢des de Ensino Superior (IES), acerca de uso de



93

drogas licitas e/ou ilicitas na adolescéncia de ensino médio e consequéncias de
saude e vitimizagdo social e as demais tematicas desta extensao;

5.Escrever textos informativos, com a finalidade de divulgar sobre as
consequéncias sociais, na saide do adolescente e vitimizagdo social. Com o
proposito de possiveis alternativas de combate e prevengdo, a partir de
opinides, relatos, experiéncias e conceituagdes abordadas durante as
discussdes e debates apresentados entre extensionista, adolescentes de ensino
médio, orientador e coorientador e ao final de cada atividade de extensio ser
avaliado por meio de questionario ja elaborado (comprovante anexo);

6.Criar e  divulgar por meio da conta do  instagram
“@informar_para_reconstruir” imagens de conscientizacdo para prevencao
sobre drogas licitas e ilicitas na adolescéncia, bem como criagdo de folders,
adesivos e pequenos textos reflexivos a toda sociedade e outras midias sociais
acessiveis ao publico-alvo sobre os problemas de satde e vitimizagdo social
decorrentes de uso de drogas licitas e/ou ilicitas por adolescentes.

Sabendo que o objetivo geral do presente projeto consistia em abrir canal de
dialogos com adolescentes de ensino médio, a priori, acerca de drogas licitas e ilicitas
para evitar graves consequéncias na saude e vitimizagdo social, por meio do direito
achado na rua. De fevereiro a dezembro de 2023 houve didlogos com adolescentes acerca
de muitos assuntos previstos nos objetivos especificos e metodologia do anteprojeto
submetido ao Programa Institucional de Bolsas de Extensao Internacional (PIBEXin) da
Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.

Na Escola Prevé Objetivo e José Garcia Leal, apresentou-se a proposta do projeto
aos alunos do ensino médio e, depois, do fundamental. Na oportunidade, conseguiu
apresentar a metodologia do Direito Achado na Rua que funcionaria a partir do primeiro
dia, caso quisessem, bem como explicou a razdo e necessidade do projeto nas escolas,
tendo em vista que no ensino fundamental e médio ndo ¢ oferecida uma disciplina que
possa discutir temas sobre drogas licitas e ilicitas para evitar graves consequéncias na
satde e vitimizacao social como o presente projeto propos e exerceu.

Foi possivel realizar dialogos reflexivos por meio de rodas de conversas com
adolescentes de ensino fundamental e médio, a fim de saber as formas, a pratica, as reais
vitimas desse processo, pesquisar se existe lei ou projeto de lei especificos e forma de
fiscalizacdo no Estado de Mato Grosso do Sul e/ou Paranaiba e Argentina que
criminalizam o uso de drogas licitas e ilicitas para adolescentes e quaisquer outras
informacodes relevantes a extensdo para conscientizacao nas escolas/colégios.

Foi observada a responsabilizagdo, a existéncia de politicas publicas e produgdes
legislativas quanto a adolescentes que usam drogas licitas e ilicitas, a partir de revisao

bibliografica e contato com a comunidade de Paranaiba e Argentina, para explicar tudo
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isso para adolescentes estudantes de ensino médio com foco na conscientiza¢do como um
método de prevengao, a partir do método historico-cultural.

Houve a investigacdo para saber se existem formas de tratamento para
adolescentes viciados em drogas licitas e/ou ilicitas em Paranaiba e em Jujuy, na
Argentina e, se tem gerado efeitos positivos, para eventual recomendagao caso algum dos
adolescentes de ensino fundamental e médio esteja precisando ou algum parente ou amigo
deles. E, existem, pelo Sistema Unico de Saude (SUS), informado por agente de saude.
Esta informagdo foi divulgada nas atividades de extensdo para os adolescentes ficarem
informados, caso precisem ou conhecidos.

Foram elaborados textos informativos com a finalidade de divulgar sobre as
consequéncias sociais na saude do adolescente e vitimizacao social. Com o proposito de
possiveis alternativas de combate e prevencao, a partir de opinides, relatos, experiéncias
e conceituacdes abordadas durante as discussdes e debates apresentados entre
extensionista, adolescentes de ensino fundamental ¢ médio, orientador e coorientador e
ao final das atividades de extensao ser avaliado por meio de questionario elaborado que
foi entregue ao final das atividades nas escolas aos diretores.

As artes foram criadas e divulgadas por meio do instagram numa conta intitulada
como: “@informar_para_reconstruir” com imagens de conscientizagcdo para preven¢ao
sobre drogas licitas e ilicitas na adolescéncia, € outras midias sociais, como Radio de
Paranaiba e da UCSE-DASS, em Jujuy, acessiveis ao publico-alvo sobre os problemas de
saude e vitimizacdo social decorrentes de uso de drogas licitas e/ou ilicitas por
adolescentes.

Houve ao final deste projeto de extensdo internacional a elaboracdo do relatério
final que foi convertido neste relatorio técnico a fim de ampla divulgagdo académica para
o desenvolvimento de pesquisas cientificas e empiricas deste tema proposto nas
Institui¢des de Ensino Superior (IES), acerca de uso de drogas licitas e/ou ilicitas na
adolescéncia de ensino fundamental e médio e consequéncias de saude e vitimizagao

social e as demais tematicas desta extensao.

4 RESULTADOS ALCANCADOS PELO PROJETO DE EXTENSAO
INTERNACIONAL

Esta extensdo utilizou como procedimento metodologico a pesquisa historico-

cultural com revisdo bibliografica a fim de criar um arcabougo tedrico brasileiro e
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argentino sob supervisdo do orientador e coorientadora que foi satisfatdrio para cada
encontro em escolas/colégios com adolescentes de ensino médio. A finalidade foi de
compreensdo da problematica do uso de drogas licitas e ilicitas entre adolescentes de
ensino médio e realidade social vivenciada. Com o objetivo de motivar o pensar acerca
do uso de drogas supramencionadas entre o publico-alvo escolhido.

Este projeto teve como finalidade dialogar acerca desse tema a partir dos Direitos
Humanos que estdo previstos no ordenamento juridico sem discriminacdo das praticas de
uso de drogas licitas e/ou ilicitas por adolescentes de ensino fundamental e médio.
Procurou entender os reais motivos que um adolescente de ensino fundamental e médio
acabar no mundo das drogas. Isso aconteceu por meio de dialogos democraticos em
formato de roda de conversa com o fim de conscientizagao e combate da problematica
social entre adolescentes de ensino.

Por meio de didlogos democraticos (art. 1°, caput, CRFB) foi possivel a criacao
de caminhos para a cidadania plena em todos os sentidos da vida de adolescentes para o
nao uso de drogas licitas e/ou ilicitas.

A partir de busca desenvolvida para cada atividade de extensao foram produzidos
conteudos quanto ao uso de drogas licitas e ilicitas por adolescentes, consequéncias
sociais, vitimizag¢do social, politicas publicas existentes ou a serem criadas, leis ou
projetos de leis com o cunho preventivo. O fundamento teodrico foi obtido por meio da
busca bibliografica e empirica nacional e internacional, consulta a peridédicos, eventos e
a rede mundial de computadores junto com orientador e coorientadora.

Para que a extensdo fosse possivel ser realizada houve encontros com a
comunidade, adolescentes de ensino fundamental e médio do Brasil no Colégio Estadual
Jos¢ Garcia Leal e Prevé Objetivo, bem como na Escola Comércio n. 3, Jos¢ Manuel
Estrada e Escola Comércio n. 21, Bachillerato, em Jujuy, profissionais da area da satde
e sobre politicas publicas que atuem sobre esse tema também em prol de parcerias. Foram
escolhidos com auxilio do professor-orientador e coorientadora. Todas as agdes
desenvolvidas, tiveram carater critico e sigiloso que ensejaram na elaboragao do relatério
parcial e final. Os periodos de realizagdo dos encontros foram convencionados entre os
realizadores da extensdo e comunidade.

Houve producao textual dos encontros por meio de troca de ideias entre aluno
desta extensdo, professor-orientador e coorientadora e os demais participantes,
incentivando assim, o desenvolvimento critico dos envolvidos. Sabe-se que a educacao e

a comunicacdo fazem surgir temas ndo abordados como a conscientizagdo sobre
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complicacdes na satude, estigmas sociais e vitimizagdo de adolescente que venha a usar
drogas licitas e/ou ilicitas e ficar vulneravel em sociedade.

Houve distribuicdo, divulgagdo e postagens de textos informativos e folhetos por
meio de midias sociais e presencialmente para o acesso a toda a comunidade do trabalho
que foi desenvolvido no ambiente académico com a comunidade nacional e internacional.
Nos moldes dos objetivos que requer o desenvolvimento de projetos de extensdo (Brasil,
2001).

A fim de avaliacdo do projeto de extensdo pelas escolas/colégios, foi dado um
questionario para que os diretores das Escolas de ambos os paises pudessem avaliar as
atividades desenvolvidas pelo extensionista para com os alunos de ensino fundamental e
médio.

Foi possivel criar canais de didlogos com adolescentes de ensino fundamental e
médio das Escolas e Estabelecimento supramencionados para identificar se eles sabem o
que sdo drogas licitas e ilicitas e suas consequéncias na saude, e o que ¢ vitimizagao
social. A fim conversar com eles sobre essas questdes com exemplos praticos do cotidiano
onde estdo inseridos, bem como a nivel regional e nacional também para que entendam
que o problema das drogas licitas e ilicitas estdo em todos os lugares do mundo, ndo s6

em Paranaiba e em Jujuy.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi de extrema importancia este projeto para adolescentes de ensino fundamental
e médio no Municipio de Paranaiba e em Jujuy, na Argentina, pois essa fase necessita de
didlogos sobre drogas licitas e ilicitas. Como ndo foi possivel dialogar com toda a
comunidade das duas municipalidades, ao menos com adolescentes de ensino
fundamental e médio da Escola José Garcia Leal, Prevé Objetivo, Manuel Estrada e
Bachillerato foi um grande avango para que possam mudar um pouco o meio social onde
vivem. Ao terem consciéncia dos perigos advindos do uso de drogas licitas e ilicitas
saberdo se prevenir. Logo, poderdo defender toda a coletividade por meio da
conscientizacdo por onde estiverem ao seguirem o principio da solidariedade que tanto
ouviram ao longo dos encontros deste projeto de extensao.

Espera-se que o presente projeto de extensao seja capaz de auxiliar na pesquisa de
relatos, desenvolvimento técnico-cientifico e empirico no Brasil € em toda comunidade da

Argentina. Visou brevemente o conhecimento de: direitos; politicas publicas; locais para
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tratamento contra dependéncia quimica; e métodos de prevencao contra o uso de drogas
licitas e ilicitas na adolescéncia a fim de evitar graves consequéncias na saude e
vitimizagdo social. Logo, pautou-se por didlogos democraticos com o fim de
conscientizacdo para o ndo uso de drogas, quer licitas, quer ilicitas.

Obteve-se o conhecimento por meio de profissionais da satide do Municipio de
Paranaiba e Jujuy de lugares para realizacdo de tratamento de vicios e se existem
resultados positivos ou se vale a pena investir na prevencao com conscientizagdo desde a
adolescéncia. Foi relatado por esses profissionais que a prevengao ¢ o melhor método
desde a adolescéncia, mas que infelizmente ndo conseguem realizar tantas atividades como
a da presente extensdo, pois o sistema acaba atuando muito mais na repressao com
tratamentos de pessoas ja viciadas e interdi¢gdes compulsdrias judiciais. Enfatizou-se que
seria necessario o Estado ter profissionais da satde s para a atuagdo da prevencdo nas
escolas e outros pontos estratégicos nas cidades contra o uso de drogas licitas e ilicitas
desde a adolescéncia.

Este projeto de extensdo foi desenvolvido por meio do método de pesquisa
historico-cultural, com a fundamentagdo em pesquisas bibliograficas e discussoes
vivenciadas em rodas de conversa, sob a orientagdo de professor/orientador do curso de

Direito da UEMS de Paranaiba e a coorientadora da UCSE-DASS.
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