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Resumo: Este estudo buscou, com base em levantamentos dos gargalos na cadeia produtiva do
marisco no Municipio de Cabedelo, na Paraiba, trazer alternativas sustentaveis em um contexto
social, econémico e ecologico. Assim, foi realizada a capacitacdo de mulheres marisqueiras da
comunidade Renascer, no citado municipio, enquanto ao uso das conchas na producdo de
pavimentos e tijolos. A divulgacdo dos produtos em encontros entre as mulheres de outras
comunidades, além de mostrar os produtos, também motivou estas para entrar no processo
como uma nova alternativa de renda local.

Palavras-chave: Comunidades pesqueiras. Economia circular. Logistica reversa.

THE REBIRTH OF THE MUSSEL FISH

Abstract: In this study, based on surveys of bottlenecks in the seafood production chain in the
municipality of Cabedelo, an attempt was made to create sustainable alternatives in a social,
economic and environmental context. For example, clam fish gatherers from the Renascer
community were trained in the use of shell for the production of paving stones and bricks. The
dissemination of the products at meetings between women from other communities motivated
them not only to introduce the products, but also to enter the process as a new alternative for
local income.

Keywords: Fishing communities. Circular economy. Reverse logistic.

1. INTRODUCAO

A exploracdo dos recursos naturais ao longo do Estuario do rio Paraiba de igual forma
que para outros ambientes do litoral do Brasil, constitui uma importante atividade para o
fornecimento de proteina animal e em alguns casos, a Unica alternativa de renda para muitas
comunidades litoréneas.

Por se tratar de uma atividade extrativista categorizada por alguns como rudimentar, a
pesca artesanal tem sido estigmatizada e /ou ignorada pelos 6rgdos gestores do setor. Na
conotacdo espacial, a pesca extrativista, também tem sido considerada difusa e pouco relevante
no contexto produtivo e social. Por tanto é perceptivel a segregacdo e esquecimento destas
comunidades litoraneas, as que nao tendo outra alternativa de trabalho, retiram os bens naturais
que 0 ambiente oferece.

A auséncia de politicas publicas para este setor da pesca e de gestdo reguladora dos
recursos, conduz inevitavelmente ao aumento do esforgco pesqueiro e por tanto ao esgotamento
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destes por sobre exploracdo. Atrelado a este processo, e decorrente da degradacéo
antropogénica, ocorre a perda de varios servigos ecossistémicos do estuario, como sumidouro
de diéxido de carbono, a beleza cénica e a degradacdo natural de compostos organicos, pelos
organismos presentes no ecossistema estuarino.

As mulheres que extraem recursos como bivalves e peixes, constituem um significativo
contingente de méo de obra, que trabalha desprovido de apetrechos proprios. Por esse motivo,
grupos domésticos ou familias inteiras se dedicam a mariscagem — ou retirada de bivalves das
croas (bancos de aluviais de lama) formadas ao longo do estuario. Trata-se de um trabalho arduo
com intensa dedicacdo diaria para obter o produto final beneficiado, e com baixo rendimento
de carne (10%) em relacdo ao peso total do organismo in natura.

O cotidiano da atividade de mariscagem evidencia que aléem de ser uma atividade
extenuante principalmente para a mulher, também gera muito mais residuo do que matéria
prima aproveitavel. Nesta problematica de sustentabilidade social, econémica, e ecoldgica, foi
proposto o projeto de utilizar os grandes volumes de conchas despejadas, como componente na
elaboracdo de materiais que se tornassem uma nova fonte de renda para este setor produtivo,
reduzindo assim o sepultamento de manguezais as margens do estuario.

Foi assim que se trouxe como proposta para a comunidade do Renascer — PB, a producgéo
de pavimentos, num contexto de economia circular e de baixa escala. E assim, a necessidade de
relatar a experiencia junto a comunidade com énfase nas mulheres marisqueiras, que
interagiram num processo de construcdo coletiva, apreender fazendo. Por isso passamos por
varias etapas desde o planejamento, o desenvolvimento e constru¢do de uma prensa de baixo
custo e a capacitacdo na producdo de pavimentos com base nas conchas de marisco.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Com uma populacdo de 8.415 habitantes (IBGE, 2010) a comunidade do Renascer,
localizada no municipio de Cabedelo-PB, ocupa as margens do estuario do rio Paraiba, de onde
um namero significativo depende diretamente dos recursos pesqueiros. Esta parcela de grupos
produtivos retira em média 12,5 a 15 toneladas por dia de marisco com uma producao
aproximada de 1200 quilogramas de carne e o residuo sélido constituido basicamente por
carbonato de célcio - CaCOs, concentrado nas conchas, corresponde a 70% (PEREIRA et al.,
2013) do peso do animal.

Todo este material é despejado as margens do rio diariamente, ocasionando aterramento
de areas de manguezal e alterando o regime natural de vérias areas de alagamento (SILVA et
al, 2013; SANTOS et al, 2013). Assim, evidencia-se um sistema de producdo linear, com
grandes efeitos negativos para o ambiente estuarino. Por outro lado, ndo esta sendo atendida a
regulamentacéo da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n® 12.305, de 2 de agosto
de 2010, que indica a responsabilidade compartilhada da sobrevida dos produtos e a logistica
reversa, que envolve o reaproveitamento e destinacdo final ambientalmente adequada dos
residuos solidos.

Uma vez que as conchas de bivalves sdo uma excelente fonte de carbonato, com cerca
de 98% da sua composicao (Bezerra et al., 2011), este agregado pode se tornar uma alternativa
compativel com a PNRS, e numa abordagem de economia circular tem grande potencial para
ser usada como matéria prima na producao por exemplo de pavimentos e tijolos (Choi et al.,
2017).
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3. METODOLOGIA

O processo produtivo na comunidade

A partir da observacdo do processo produtivo do marisco, foram apresentadas a
comunidade as possibilidades de reuso das conchas que sdo despejadas nos ambientes naturais.
Algumas alternativas de uso como a producdo de artesanato, mas também seu uso como
matéria prima. Assim se planejou a realizacéo de oficinas relativas a sua aplicacdo na producéo
de pavimentos e tijolos.

Idealizacdo de um protétipo de prensa de baixo custo

Com a possibilidade de elaborar tijolos e pavimentos, foram criados protétipos de prensa
e de formas em ferro. Assim foi construido um prototipo que atenda a realidade local, de baixo
custo, pouca manutencdo, e limitado esforgo fisico do operario de forma a criar um sistema
automatizado. Este prototipo foi fundamental para realizacdo da capacitacdo junto a
comunidade.

Troca de experiéncias junto a comunidade

A realizagéo da oficina de elaboracdo de tijolos e pavimentos e a realizacdo de encontros
para trocar experiencias relativas a producdo, o uso de outros materiais alternativos como
matérias primas, assim como as possibilidades de implantacdo de uma unidade de producédo
foi proposta como pauta para 0s proximos passos. Na tentativa de estabelecer uma parceria
junto a Prefeitura de Cabedelo para desenvolver esta iniciativa.

4. RESULTADOS E CONCLUSOES

A roda de conversa

Como parte da integracdo e quebra-gelo entre os representantes da comunidade, foram
realizadas atividades ludicas e de desafios em grupo. Estas dindmicas buscaram além de induzir
no processo de integracdo entre 0s mesmos, também reconhecer a importancia de pensar num
sentido de grupo e integral. Durante estas rodas de conversa se trataram assuntos relativos a
sustentabilidade, o sentimento de empatia para inserir 0S mesmos no contexto de grupo.

O material didatico

Como parte da preparagédo para a capacitacao na producédo de pavimentos foi elaborada
uma apostila (figura 1) na que se apresenta de forma ludica e ilustrada alguns conceitos basicos,
assim como o processo de construcdo dos materiais previstos seguindo as normas vigentes da
ABNT. Esta apostila foi trabalhada de forma conjunta sempre indagando aos participantes para
explanar numa linguagem simples e sintética o seu entender de determinado conceito tratado.
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Assim atraves do aprendizado em pares se mostrou como uma préatica fundamental e menos
constrangedora.

Figura 1. Apostila relativa ao uso de conchas para producdo de pavimentos preparada
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A preparacdo de uma cartilha ilustrada (figura 2) também foi outra acdo realizada. Nesta
sdo abordados a importancia do marisco na realidade local, os problemas decorrentes dos
residuos do beneficiamento e as possibilidades de usar estes como matéria prima para a
producéo de pavimentos.

Figura 2. Cartilha ilustrada em relacdo aos beneficios do marisco e suas propriedades
para uso como matéria prima para diversas aplicacdes
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Fonte: autoria propria

A matéria prima
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A partir das conchas descartadas da producdo de marisco, e que sofreram alguma

exposicdo ao ambiente, estas foram junto com as mulheres da comunidade, coletadas e
trituradas (figura 3) para estas se tornar parte do agregado a ser utilizado na producéo de
pavimentos. Como alternativa proposta a partir de residuos solidos disponibilizados pela
cooperativa de recicladores de Santa Rita, 0s mesmos foram apresentados como alternativa para
diminuir a densidade dos produtos.
Com estes materiais foi possivel ensinar alguns conceitos como o de densidade, aderéncia,
granulometria durante as oficinas realizadas. Para explanar de forma lddica foram utilizados
outros matérias como argila, areia e vermiculita. Estes termos permitiram compreender melhor
a necessidade de atender algumas normas ABNT para a producdo de tijolos e pavimentos.

Figura 3. Processo de coleta e trituracdo das conchas para uso como agregado nos
pavimentos

Fonte: autoria propria

Elaboracéo e divulgacéo

No processo de elaboragdo dos tijolos e pavimentos (figura 4), os participantes da
comunidade realizaram as diferentes fases desde a mistura dos componentes e agregados,
seguindo pela prensagem do material, até a cura para seu uso no processo de construgdo. Nesta
fase cada um dos participantes teve a experiéncia ndo s6 de vivenciar o processo, mas também

69
Revista Praxis: Saberes da Extenséo, Jodo Pessoa, vol.10, n.21. p.64-75, dez.2022.



entender a necessidade de realizar um trabalho coletivo e a possibilidade de gerar um produto
que pode agregar valor a um residuo que atualmente vem ocasionando danos ambientais.

A partir da aprendizagem da preparagdo da mistura cada participante levou a matéria
prima para 0 processo de prensagem na prensa semiautomatizada idealizada e construida para
0 projeto. Por dispor de um sistema pneumatico, a fabricacdo dos tijolos tornou-se mais
eficiente, precisando de menor esforco fisico de forma a atender o publico alvo principalmente
constituido por mulheres.

Figura 4. Processo de construcéo e divulgacdo dos pavimentos elaborados com base no
agregado de marisco

70
Revista Préxis: Saberes da Extensdo, Jodo Pessoa, vol.10, n.21. p.64-75, dez.2022.



Fonte: autoria propria

A estimativa de despesas e custos, assim como as formas de calcular o retorno
econdmico por cada unidade de tijolo foi também observada pelos participantes durante o
processo de capacitacao.
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A divulgacdo dos produtos que podem ser gerados, foi durante a participacdo da
comunidade na feira do artesanato paraibano de 2022 e nos encontros de mulheres marisqueiras.
A elaboracdo de banners e de uma logomarca (figuras 5 e 6) foi uma iniciativa que envolveu as
mulheres de forma ativa. A divulgacdo dos produtos pelas mesmas mulheres além de se
constituir numa experiencia gratificante e pessoal, também serviu como motivacéo para que
outras mulheres de outras localidades da Paraiba, mostrassem interesse na replicacdo do
processo na sua comunidade.

Figura 5. Divulgacéo do projeto e criacdo de logomarcas

Quem somos - Na Associacio de
Pescadores e Marisqueiras do
Renascer Il do Municipio de
Cabedelo - Paraiba, criou-se o
projeto MAREARTE VIVA! que
busca o empoderamento das
mulheres e transformar através
da reciclagem, as conchas e
escamas em estilosas pecas.

MAREARTE
VIVA!

ESPACO CRIATIVO

Através de nossa marca Ecomar - solucdes
sustentaveis, buscamos incorporar as
conchas descartadas, na producdo de pegas
arquitetdnicas, pavimentos e tijolos, para
uma construcao civil, com baixa pegada
ecoldgica,

FALE CONOSCO

Instagram: @apmar.renascer3

Facebook: @apmar.renascer3

E-mail: apmar.renascer3@gmail.com
camargo.zorro@gmail.com

Fonte: autoria propria

Figura 6. Idealizacao de folder de divulgacao do projeto
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Fonte: autoria propria

A partir da integrac&o e contribuigdo de forma coletiva nos conhecimentos foi possivel
trazer uma alternativa de renda para a comunidade local e por sua vez, reduzir os efeitos
ambientais negativos causados pelas conchas despejadas nos ambientes naturais do estuario do
rio Paraiba.

Precisa-se que os 6rgdos de gestdo ao nivel municipal apoiem esta iniciativa e
incorporem seja nos programas de autoconstrucdo de casas populares e/ou como alternativa de
renda local, com geracdo de emprego, renda e valorizacdo destas comunidades litoraneas.
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