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RESUMO

Medidas de saneamento basico tém impacto direto sobre o0 meio ambiente, sociedade e satde
pablica. Nesse sentido, o Brasil ainda figura entre os paises que precisam tornar efetivas
politicas e acdes de saneamento, sobretudo na regido Nordeste. Esse Projeto teve por objetivo
implantar um sistema de saneamento de baixo custo, composto por fossa séptica e filtro
anaerdébio em uma residéncia do Assentamento Frei Beda, Cajazeiras - PB. Para implantacédo
do sistema foram seguidas normas técnicas da NBR 7229 e NBR13969. O assentamento esta
localizado na zona rural de Cajazeiras-PB, mostra-se como uma area imprescindivel para a
implantagio de um sistema de saneamento de baixo custo, uma vez que a comunidade encontra-
se afastada da cidade sede e ndo apresenta coleta de esgoto. Ao logo do desenvolvimento do
trabalho ocorreram adaptacOes da proposta, contudo, o objetivo foi alcancado, tendo em vista
que o sistema foi implantado e encontra-se em funcionamento. A¢Ges como essas devem ser
incentivadas, pois atuam de forma direta na resolucdo de problemas relacionados ao
saneamento, prevenindo problemas de salde publica e danos ambientais.
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IMPLEMENTATION OF THE SEPTIC FOSSA SYSTEM AND A LOW COST
ANAEROBIC FILTER IN RESIDENCE IN THE FREI BEDA SETTLEMENT
(CAJAZEIRAS-PB)

ABSTRACT

Basic sanitation measures have a direct impact on the environment, society and public health.
In this sense, Brazil is still among the countries that need to make sanitation policies and
effective actions, especially in the Northeast region. This work aimed to implement a low cost
sanitation system, composed of a septic tank and an anaerobic filter in a residence of the
Settlement Frei Beda, Cajazeiras - PB. To implement the system, technical standards of NBR
7229 and NBR13969 were followed. The settlement is located in the rural area of Cajazeiras-
PB, showing itself as an essential area for the implementation of a low-cost sanitation system,
the community is far from the host city and does not have sewage collection. During the
development of the work, there were adaptations of the proposal, however, the objective was
achieved, considering that the system was implemented and is in operation. Actions like these
should be encouraged, as they act directly in solving problems related to sanitation, preventing
public health problems and environmental damage.
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1 INTRODUCAO

A maioria dos problemas que afetam a populacdo mundial estdo intrinsecamente
relacionados com a falta de saneamento bésico, o que ndo é diferente no Nordeste do Brasil,
onde apenas cerca 36,25% dos municipios apresentam sistema de atendimento urbano de esgoto
No que diz respeito ao saneamento rural, a situagéo torna-se mais grave tendo em vista que as
comunidades rurais sdo as menos atendidas pelos sistemas convencionais de saneamento.
Conforme dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) de 2015, “apenas,
5,45% dos domicilios nas areas rurais estdo ligados a rede de coleta de esgotos, 4,47% utilizam
a fossa séptica ligada a rede coletora e 28,78% a fossa séptica ndo ligada a rede coletora como
solugdo para o tratamento dos dejetos” (MACEDO; ARAUJO; SOARES, 2018, p. 1).

A auséncia ou ineficiéncia de sistemas de saneamento basico causam diversos
problemas de ordem ambiental e principalmente de satde publica, afetando principalmente as
criancgas, pois é provado que problemas de falta de saneamento refletem no aumento das taxas
de mortalidade infantil, promove a contaminacdo de alimentos e da agua e aumenta a
transmissao de doencas, como: hepatitea, febre tifdide, maléria, diarreia, colera, febre amarela,
amebiase (SOUZA; SILVA JUNIOR, 2004).

Na Regido Nordeste, a utilizacdo de fossas negras (tanques sépticos nao
impermeabilizados, que servem como disposi¢do final para esgotos residenciais) sao,
juntamente com o despejo desses efluentes em coOrregos, nascentes ou areas verdes, meios
comuns de destinacdo dos esgotos. 0 que mostra a necessidade do desenvolvimento de projetos
que promova meios de tratamento de aguas residuais, tanto nas zonas urbanas, como também
nas comunidades rurais onde o problema ainda mais agravado, tendo em vista que a localizacéo
em zona rural dificulta o acesso a politicas publicas de saneamento e também a instalacdo do
sistema de saneamento disponiveis no mercado é incompativel com as condi¢des econémicas
dos residentes nessas localidades.

Na tentativa de buscar solugdes para o problema foi desenvolvido esse projeto que teve
por objetivo implantar um sistema de saneamento de baixo custo, composto por fossa séptica e
filtro anaer6bio em uma residéncia do Assentamento Frei Beda, localizado no Municipio de
Cajazeiras - PB. O assentamento mostra-se como uma area imprescindivel para a implantacao
de um sistema de saneamento de baixo custo, uma vez que a comunidade encontra-se afastada
da cidade sede e ndo apresenta coleta de esgoto.

O Assentamento Frei Beda, fica localizado a 11 quildmetros da zona urbana de
Cajazeiras — PB, no qual moram 156 pessoas, em 50 residéncias, dessas, 45 depositam seu
esgoto domestico em fossas negras sem tratamento, quatro delas ndo dispdem da fossa negra e
depositam seu esgoto ao ar livre, e uma deposita diretamente em um cérrego. Os residentes
utilizam agua de poco artesiano, perfurado nas proximidades da comunidade, ou de caminhdo
pipa. No caso da agua proveniente de pogos, existe risco de que essa possa estar contaminada
pela infiltracdo dos esgotos despejado nas proximidades. A maioria dos moradores sdo
agricultores, com renda mensal em torno de R$ 500,00.

Com a execucdo desse projeto foi instalado um sistema de saneamento de baixo custo
em uma dessas residéncias, beneficiando aproximadamente sete pessoas, e indiretamente toda
a comunidade e o ambiente. A longo prazo, com a instalacdo de mais sistemas de saneamento
em acgdes posteriores, ou por meio de a¢Oes individuais de residentes treinados, espera-se que
0s ecossistemas aquaticos locais ndo recebam mais esgoto bruto. Também € possivel que ocorra
reducdo das taxas doencas de vinculagdo hidrica na localidade, com isso ocorrerdo beneficios
ambientais e de ordem de saude publica.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Importéncia do saneamento

Atualmente, grande parte da populacéo brasileira ainda vive sem coleta de esgoto. Na
maioria das vezes o descarte de dejetos ocorre in natura em ribeirbes ou escoam no arruamento.
As problematicas provenientes de tal deficiéncia acarretam inimeras consequéncias negativas,
ndo s6 para 0 meio ambiente, mas para toda a comunidade (SANTOS, 2012). Com isso,
corregos e rios sdao amplamente prejudicados pela poluigdo, tornando os recursos hidricos
improprios para o uso humano, além do aumento de casos de doencas de vinculagéo hidrica.

Segundo dados do IBGE 15,28% dos brasileiros vivem na zona rural. Nessas areas, a
disposicdo das casas é dispersa, impedindo a instalacdo dos métodos convencionais para 0
tratamento de esgotos (IBGE, 2015). Outro dado preocupante é que a manuten¢ao e a operacao
destes sistemas sdo incompativeis com 0 conhecimento técnico dos residentes destas
comunidades, onde o indice de escolaridade é normalmente baixo.

Diante desse problema, torna-se necessario a utilizacdo de métodos de saneamento de
facil acesso, baixo custo e boa qualidade, os quais reaproveitem e deem a disposicao final
adequada para os esgotos domésticos (POSTIGO et al., 2017). Em comunidades de baixo poder
aquisitivo, a implantacdo de fossas sépticas e filtros anaerdbicos construidos com materiais
reaproveitaveis é uma alternativa viavel. A implantacdo de sistemas como esse tem resultado
na reducdo de problemas ambientais e melhoria da satide em comunidades locais. E preciso
considerar a necessidade da aplicacdo de tecnologias adequadas a realidade local, e que
possibilite o enfrentamento da questdo. A adocgdo de solugdes funcionalmente simples e, por
conseguinte, com alta relacdo custo/beneficio pode revelar-se vantajosa.

De acordo com Rebelo (2011, p. 54)” Diante as condi¢des ambientais, culturais e
econdmicas do Brasil, solu¢des funcionalmente simples sdo as que utilizam os processos “mais
naturais”, ou seja, reatores menos mecanizados e mais faceis de serem construidos e operados”.
Considerando o processo de tratamento de efluentes, fossas sépticas e filtros anaerdbios atuam
como itens importantes. A instalacdo de sistemas com fossas sépticas e filtros anaerobicos pode
trazer beneficios significativos em comunidades rurais. Filtros anaerdbicos retiram, segundo a
NBR 13969, cerca de 90% da matéria organica presente no esgoto, assim a agua resultante do
processo pode ser destinada a sumidouros, leitos de rios e até plantagcdes (ABNT, 1997). Assim,
a implantacdo de sistemas de tratamento como o proposto neste trabalho reduz
significativamente a quantidade de matéria organica na agua, tornando o processo de tratamento
mais eficiente (HENRY-SILVA; CAMARGO, 2008).

2.2 Sistema de saneamento composto por fossa séptica, filtro anaerdbio

O esgoto doméstico € aquele que provem principalmente de residéncia,
estabelecimentos comerciais, instituicbes ou quaisquer edificacdes que dispde de instalacdes de
banheiros, lavanderias e cozinhas. Compdem-se essencialmente da agua de banho, excretas,
papel higiénico, restos de alimento, sab&o, detergentes e aguas de lavagem (MAFRA, 2011).
Desse modo, saber destinar de forma correta esses dejetos € de suma importancia para que 0s
impactos negativos da precarizacdo e ma administracdo dos efluentes por parte do governo e da
comunidade, ndo sejam agravados, prevenindo problemas ambientais e de saude. Azevédo et
al (2017), em estudo realizado com populacéo rural residente ao entorno de reservatorio no
semiérido do Brasil, detectou que a maior parte dessa populacdo ndo tem acesso a agua de
qualidade, principalmente devido a contaminacdo por efluentes. Por isso, a importancia de
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meios alternativos e mais viaveis que mantenham a qualidade das aguas, tratem efluentes,
previnam problemas ambientais e reduzam doencas de vinculagéo hidrica.

“O tanque séptico foi o primeiro sistema adotado para o processamento de esgotos, é
amplamente utilizado em todo o mundo. Seu uso deve-se a simplicidade na construcdo e
operacao, ndo exigindo técnicas especiais nem equipamentos complexos” (TONETTTI, 2004, p.
7). No Brasil existe a norma NBR 7229 (ABNT,1993) que regulamenta a construcdo do tanque
séptico e recomenda sua implantacdo como uma alternativa de tratamento tanto “em areas que
possuam rede coletora; como em areas desprovidas de rede coletora de esgotos e para a retencao
de sélidos sedimentaveis, quando a rede coletora tem didmetro e ou declividade reduzida”
(TONETTI, 2004, p. 7). Os filtros anaerdbios sdo utilizados para o tratamento de esgotos pelo
menos desde a década de 50, contudo ainda constituem uma tecnologia em desenvolvimento
(VIANNA et al., 2019).

Tonetti (2004, p. 7) se utilizando do pensamento de Chernicharo (1997) apresenta as
seguintes etapas de funcionamento de um sistema composto por fossa séptica e filtro de fluxo
horizontal

1. os sélidos sedimentaveis vao ao fundo do tanque, formando uma
camada de lodo; 2. 6leos, graxas e outros produtos menos densos flutuam até
a superficie, constituindo a escuma; 3. o esgoto livre de material sedimentavel
e flutuante, flui até a extremidade oposta do tanque; e, 4. a parte organica
retida no fundo do tanque sofre uma decomposicao facultativa e anaerdbia,
sendo convertida em compostos mais estaveis.

Um sistema implantado em Campina Grande — PB composto por tanque séptico com
duas camaras em série associado a um filtro anaerobio ascendente, foi alimentado durante 16
meses com esgoto bruto real, chegou aos seguintes resultados: a remogdo da demanda
bioquimica de oxigénio e de sélidos em suspensdo na primeira camara, foram de 70% e 77%
respectivamente; na segunda camara resultaram em 75% e 90% e; ap06s o filtro, foram obtidos
85% e 92%, respectivamente; nesse sistema de tratamento o autor recomenda um tempo de
retencdo hidréaulica de no minimo de 0,4 dia (OLIVEIRA, 1983). Outro estudado realizados por
Souza, Isoldi e Oliz, (2010, p. 5) na cidade de Pelotas — RS, onde

O filtro anaerdbio foi alimentado com esgoto doméstico proveniente de um
prédio residencial. O tempo de retencdo foi de 12 horas, sendo a vazdo média
de saida de 5 ml/min. Foram realizadas 7 tomadas de amostra, monitorando-
se 0 esgoto bruto e o tratado. Foram determinados 0s seguintes parametros:
pH, temperatura, turbidez, matéria organica, fosforo, nitrogénio total
Kjeldahl, nitrogénio orgénico e nitrogénio amoniacal. O filtro anaerébio com
recheio de bambu apresentou eficiéncia de remocdo de matéria organica de
90,30 % e de 82,37 % de remocao de turbidez.

Tonetti (2004, p. 6) comparado os sistemas de tratamento aerdbio ao anaerobio faz a
seguinte constatacao:

Nos sistemas aerobios, entre 40 e 50% da matéria organica é convertida
em CO; e cercade 50 a 60% ¢ incorporada como biomassa, constituindo
0 lodo; o restante deixa o reator e ndo sofre degradacdo. No filtro
anaerobio, a maioria do material biodegradavel é convertida em biogas
(70 a 90%) e apenas uma pequena parcela transforma-se em biomassa
(5 a15%).
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Outro beneficio dos sistemas de filtros anaerébios € que “podem ser utilizados para
esgotos concentrados ou diluidos, resistem bem as variagdes de vazdo afluente e perdem pouco
dos solidos bioldgicos. Permitem varias opcdes de forma, sentido de fluxo e materiais de
enchimento, e tém construgdo e operagdo muito simples” (ANDRADE NETO; MELO; LUCAS
FILHO, 2001, p. 1). O tratamento consiste num processo bioldgico, no qual um consorcio de
diferentes tipos de microrganismos, que se desenvolvem na auséncia de oxigénio molecular,
promove a transformacdo de compostos organicos complexos (carboidratos, proteinas e
lipidios) em produtos como metano e gas carbénico (SCHRANK, 2000; FAGUNDES et al,
2010).

3 METODOLOGIA

3.1 Area de implementacéo

O assentamento rural Frei Beda pertencente ao municipio de Cajazeiras-PB. Dentre 0s
156 habitantes, a grande maioria sdo agricultores, realizando principalmente o plantio de milho
e feijdo. A renda média dos residentes esta abaixo da renda per capita brasileira. Residem em
casas de alvenaria com tijolos revestidos e adquiriram suas condi¢fes de moradia através de
ocupacdo. Com relacdo as politicas publicas direcionadas a comunidade existe Comissao
Pastoral da Terra (CPT) - Sertdo PB, que oferece cursos profissionalizantes e age como elo
entre a comunidade e o Governo Federal, realizando contato com bancos e 6rgdos federais,
além de enviar, juntamente com a Secretaria de Agricultura de Cajazeiras, carros pipas para
abastecimento de 4gua. Também ha a atuacéo da Secretaria de salde com a Unidade de Saude
da Familia, os quais oferecem cuidados médicos, visitas periddicas e assisténcia pessoal. No
geral, a comunidade ndo possui infraestrutura basica como coleta de lixo, saneamento basico e
vias de acesso com boa qualidade.

3.2 Principais etapas para a instalagdo do sistema

A instalacdo do conjunto fossa séptica e filtro anaerébio foi baseada em etapas
constituidas por: 1- Estudo do solo e clima, a fim de gerenciar aspectos como infiltracdo,
temperatura do filtro, distancia de pocos, rios e cisternas, tendo no minimo 30 metros de
distancia dessas fontes e distancia de arvores e raizes, ja que o sistema foi soterrado; 2- Estudo
dos despejos produzidos pela residéncia em que o sistema foi implantado, os quais poderiam
dificultar o desempenho do sistema; e 3- Instalagdo do sistema de tratamento composto por
fossa septica e filtro anaerobio.

3.3 Processo de implantacgdo da fossa séptica

O processo de implantacdo da fossa séptica teve como base metodolégica a NBR 7229,
que se constitui das seguintes etapas: a escavacdo do espaco e montagem da fossa, levando em
conta profundidade maxima, e dimensionamento do conjunto de acordo com a férmula V =
1000 + N(CT + K Lf), em que: V = volume util, em litros; N = nimero de pessoas ou unidades
de contribuicdo; C = contribuicdo de despejos, em litro/pessoa x dia ou em litro/unidade x dia;
T = periodo de detencdo — em dias; K = taxa de acumulacdo de lodo digerido em dias,
equivalente ao tempo de acumulacdo de lodo fresco; Lf = contribuicdo de lodo fresco, em
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litro/pessoa x dia. A fossa foi constituida por tanques de 200 L, visando o melhor custo
beneficio e atentando para as distancias minimas de 1,50 m de construc@es, 3,0 m de arvores e
pontos de abastecimento publico de agua e, 15 m de pogos ou corpos de dgua de qualquer
natureza. A fossa foi constituida de bombonas reaproveitaveis, as quais foram interconectadas
por canos de 100 mm. Para o melhor escoamento dos despejos, houve inclinagdo de 2
centimetros entre as camaras postas em sequéncia. Nas camaras (bombonas), ocorreram
processos de decantacdo e biodigestdo da matéria organica (ABNT, 1993).

3.4 Processo de implantacgéo do filtro anaerobio

A terceira cdmara (bombona) consistiu no filtro anaerébio, normatizado pela NBR
13969, tendo dimensionamento do volume do seu leito filtrante por meio da férmula V = 1,6
NCT, em que: N é o numero de contribuintes; C é a contribuicdo de despejos, em litros x
habitantes/ dia; T é o tempo de detencdo hidraulica, em dias (ABNT, 1997). Também foram
seguidos os requisitos da NBR 7229 quanto a distancia de arvores, edificacdes e corpos de gua.
Desse modo o filtro foi constituido por uma cdmara de 1000 L e com comunicacdo direta com
a fossa séptica e um tanque para captacao do efluente final. A conexao entre os sistemas foi
realizada por meio de um cano de 100 mm. A parte inferior do filtro foi de 60 cm de altura,
oca, dividida por uma membrana de mesmo material da camara com furos de 2,5 mm a 15 mm
de didmetro, onde a 4gua passava para a parte composta por material inerte (britas e restos de
telhas e tijolos com granulometrias de 9,5 mm a 25 mm), com o intuito de agregar o biofilme
(massa bacteriana) para o processo de bioestabilizacdo da dgua residuaria (ABNT,1993).

4 RELATO DA IMPLANTACAO DO SISTEMA

Ocorrerem algumas dificuldades iniciais, tendo em vista que a agente de salde que faria
a ponte entre 0s extensionista e a comunidade se afastou de seus servicos por motivos
particulares, o que acarretou um pequeno atraso no desenvolvimento das atividades. Contudo,
no més de julho de 2019, foi realizada a primeira visita ao Assentamento Frei Beda. No inicio,
foram visitadas duas familias na localidade, no primeiro momento foi realizada uma conversa
com os potenciais candidatos para a implantacdo do sistema (Figura 01).

Figura 01 — Primeira visita as familias candidatas a instalacéo do sistema. A imagem da esquerda
representa a chefe da primeira familia e a imagem da direita, o chefe da segunda familia

=

Fonte: acervo proprio (2019)
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Além da conversa, para conhecimento da realidade socioecondmica e real necessidade
da implantacdo do sistema, foram avaliadas pontos chaves para a implantacéo do sistema, tais
como presenca de fossas sépticas nas residéncias, quantidade de pessoas residentes,
proximidade das fossas de cisternas/pogo/corpos aquaticos em geral, como também elevacao
do terreno e tipo de solo que seria escavado (Figura 02).

Figura 02 — Avaliacdo das condi¢Bes na area da residéncia para estudo da implantacdo do sistema

Fonte: acervo proprio (2019)

Levando-se em consideragdo fatores como 0s mencionados anteriormente e a
disponibilidade de recurso para implementacao do sistema, ficou decidido que o sistema seria
implementado em apenas uma residéncia, o que funcionaria como um projeto piloto de
implantacdo. Sendo assim, optou-se pela residéncia com maior quantidade de pessoas e melhor
tipo de solo para a escavacao (Figura 03). Nesse sentido, a familia escolhida apresentava cerca
de sete membros que dependiam diretamente das instalacGes sanitarias. O chefe de familia era
um senhor com cerca de setenta anos de idade, o qual praticava a agricultura e criava gado
(Figura 04). Este senhor se interessou pela instalacdo do sistema, especialmente pela
possibilidade de utilizacdo da agua resultante do processo de tratamento para a irrigacdo de
capim para o gado.
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Figura 03 — Escolha do melhor local para implantagéo do sistema

Fonte: acervo préprio (2019)

Figura 04 — Escolha do melhor local para implantagéo do sistema

Fonte: acervo proprio (2019)

A partir de entdo foram realizadas diversas visitas a residéncia escolhida para obtencéo
dedados essenciais para implantacdo como: distancia do sistema de areas de cultivo, célculo da
quantidade de materiais que seriam utilizados, entre outros dados (Figura 05).
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Figura 05 — llustracdo de alguns materiais que foram adquiridos, tais como canos, caixa de agua e
bombonas

Fonte: acervo préprio (2019)

A equipe também encontrou dificultados para encontrar trabalhados da localidade com
disponibilidade de tempo para auxiliar na implantacéo do sistema. Alguns dificuldade se deram
devido ao trabalho na lavoura. No entanto o inicio da implantagdo do sistema comegou em
outubro de 2019, momento em que trabalhadores locais puderam auxiliar na implementacéo
(Figura 06).

Figura 06 — Inicio da implantacéo do sistema

Fonte: acervo proprio (2019)
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Devesse-se ressaltar, que a instalagdo do sistema foi totalmente acompanhada pela
equipe de extensionista (Figura 07). Também que os trabalhadores envolvidos no processo de
instalagdo obtiveram as informacgdes necessarias e, também a experiéncia prética, para que
possam instalar novos sistemas em sua localidade, o que deve ser feito preferencialmente com
0 acompanhamento de especialistas.

Figura 07 — Extensionistas orientando a preparacdo do material e metodologias de implantacdo do
sistema

Fonte: acervo proprio (2019)

A conclusdo da instalagdo do sistema ocorreu em novembro de 2019 (Figura 08). Em
dezembro de 2019 o sistema foi inspecionado, o que revelou a presenga de um vazamento na
bombona correspondente ao filtro anaerdbio, o que dificultava o processo de degradacdo da
matéria organica acumulada por microrganismos. No entanto, o reparo foi realizado e o sistema
ficou apto para utilizagdo novamente.
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Figura 08 — Sistema instalado: (1) sistema de coleta de residuos do esgotamento do banheiro e da
cozinha, (2 e 3) sistema de bombonas com fossa séptica e filtro anaerdbio, (4) sistema de recepgédo do
efluente apds tratamento

Fonte: acervo proprio (2019)

5 CONCLUSAO

Com a implementacdo do sistema de tratamento de efluentes de baixo custo foi possivel
garantir o tratamento adequado do esgoto sanitario, o que trard beneficios para a familia
beneficiada, como a reducdo de risco de infecgdes causadas por problemas relacionados a
auséncia de instalacdo de sistema de esgotamento. Do ponto de vista ambiental, também
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ocorrerdo beneficios, tendo em vista que a agua contaminada nédo sofrera infiltracdo para o
lencol freatico, ou mesmo, escoamento para corpos aquaticos superficiais. Assim, ao logo do
tempo e com a implantacdo de mais sistemas de tratamento havera uma tendéncia da melhoria
da qualidade ambiental na localidade.
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