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RESUMO: Este trabalho relata as experiéncias vivenciadas em um projelo de extensio que leve como objelivo aplicar oficinas

de origami para criangas e adolescentes atendidos na Pastoral do Menor do municipio de (ajazeiras-PB, buscando desenvolver

atividades que estimulem a criatividade. Além disso, o projelo estabeleceu uma relagio entre o Instituto Federal de Educagdo,

(iéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB) e a comunidade atendida. Os conteddos das oficinas foram definidos por meio de
pesquisa em bibliografia, em videos e em trabalhos priticos. Com a pesquisa e a defini¢io dos modelos de origami a serem
elaborados nas oficinas, testamos os lipos de papel para cada modelagem e transferimos a experiéncia as crianas e

adolescentes. As oficinas foram expositivas e os participantes realizaram atividades individuais na coniecco de embalagens,

pecas decoralivas e carldes. Dessa maneira, o projeto realizou uma acdo de ensino, pesquisa e exlensdo, pesquisando a arle da

modelagem em papéis como instrumento para a atividade de extensdo. Os resultados revelam que o origami vem
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida do piiblico-alvo e dos extensionistas, & medida que proporciona, de forma
incentivadora, o desenvolvimento do polencial criativo na elaboracio de objetos utilitdrios.
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ABSTRACT: This work describes the experiences in an exiension project thal aimed at promoling origami’s workshops lo
children and adolescents atlended at the Pastoral in the counly of Cajazeiras - PB, seeking to develop activities thal encourage
creativity. In addition, the project established a relationship between the Federal Institute of Education, Science and
Technology of Paraiba (IFPB) and the served community. The content of the workshop were defined through bibliographical
research, in videos and in practical work. With the research and the definition of origami’s models, we tesied types of papers
for each model and transfer the experience with those Lypes of papers lo children and adolescents that develop and create
objects in the workshops. The workshops were expository and the participants realized individual creation, making packing,
decoralive pieces and cards. Thus, the project realized an action of leaching, research and extension, researching the arl of
modeling papers as a tool for extension activities. The resulis revealed that origami has coniributed to improve life quality
for the target audience and the participanis of the extension programs because it provides the incentive motivation for the
potential creative development in creation of utilitarian objects.
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1. Introducio

Origami é a arte de confeccionar modelos através de dobras em papel. Esse nome originou-se no Japio e é
proveniente da fusio do verbo oru (dobrar) com a palavra kami (papel). No Brasil, é mais conhecido como dobradura,
enquanio nos paises da lingua inglesa é conhecido como paperfolding, na Espanha como papiroflexia, na Alemanha como
Jfaltenpapier e na Franca como pliage (REGO et al., 2003).

0 origami surgiu na China, local onde foi inventado o papel, mas foi no Japdo que a arle de dobrar papel foi
altamente difundida, aperfeicoada e desenvolvida. Contudo, Honda (1969 apud UENO, 2003, p. 16) afirma que, inicialmente, o

origami tinha um preco elevado e os procedimentos para a elaboragio de pecas ndo eram divulgados, sendo mais empregado



em ocasides cerimoniais. Os modelos de origami foram, posteriormente, sendo transmilidos verbalmenle de geracio para
geracdo. 0 livro Senbazuru Orikata (1797) foi o primeiro a apresentar virios métodos para se dobrar o famoso tsuru (ave
simbolo do origami). Outros livros foram sendo divulgados no Japao e o origami passou a ser praticado como atividade
recreativa. 0 Kan No Mado, publicado em 1845, apresenta cerca de 150 modelos de origami.

0 origamista Akira Yoshizawa publicou dezoilo livros e criou regras para a representacio grafica das dobras
através de simbolos. Atualmente 6 ficil enconirar, na internet e em livros, diagramas com esses simbolos indicando o passo a
passo para confeccionar diversas das figuras que podem ser modeladas através de dobraduras. Com o passar do tempo, o
papel passou a ser um produto acessivel e o origami foi, assim, difundido no mundo, sendo aplicado nas artes, na ciéncia, no
ensino da geometria, em desenhos de produtos (como as embalagens) e em terapias.

Nas arles, o origami tem espaco em diversas exposicdes e em organizacoes distribuidas em vdrios paises. Em Sio
Paulo, funciona o Grupo de Estudos de Origami (GEO), criado em 1992 com o objetivo de pesquisar e divulgar a arte do
origami.

Na ciéncia, o origami pode desperlar a preocupacio ecologica com a reutilizacio de revistas, jornais e papéis de
embrulho como matéria-prima para as dobraduras. Ainda nessa drea, a criacio de origamis de animais, passaros, inselos e
plantas podem fomentar a discussdo sobre 0 meio ambiente.

Hla uma boa quantidade de livros, disserlagdes e arligos que tralam da aplicacio do origami no ensino de
malemdlica e geomelria. As pesquisas mostram que, ao se ulilizar a dobradura de papel no ensino, percebe-se a participacio
ativa dos alunos no desenvolvimento de habilidades como raciocinio espacial, compreensdo de diagramas e dos termos
geoméiricos.

No design, conforme afirma Ueno (2003), a inddstria vem utilizando as técnicas do origami na producdo de vdrios
produtos, como cartdes e embalagens com sistemas de abertura e fechamento formados por uma tnica peca, o que é possivel
gragas a0s conceitos de origami.

Em terapias, existem estudos realizados com criancas — pode-se citar como exemplo a pesquisa dos psicélogos
russos Shumakov, K. e Shumakov, Y. (2001) — que verificaram a importancia do origami para ativar os dois hemisférios do
cérebro, o esquerdo e o direito, e desenvolver habilidades motoras das duas maos, bem como desenvolver acuidade visual,
imaginacdo tridimensional, inteligéncia ndo verbal e o pensamento criativo.

Koda (1986 apud UENO, 2003, p. 28) também aponta beneficios na aplicacdo do origami em nosso dia a dia. Ela

afirma que

0 origami ¢ uma arte muito prdtica, pois pode ser realizada a qualquer hora, em qualquer lugar e
por qualquer pessoa, necessitando apenas de um pedaco de papel. [...] Ao fazer um origami, as
criancas conhecem a alegria de criar algo com as proprias mdos, agucando a criatividade,
sensibilidade, inteligéncia, imaginacdo, concentraco, organizacdo e coordenacio molora em uma
atividade tolalmente lidica. Além disso, a reunido com os pais, avds e amigos em uma brincadeira



com origami Lalvez ajude a estreitar lagos de amizade entre familiares, relaxar pessoas estressadas e
fazer com que o tempo passe mais rapido para um doente acamado.

Diante dos beneficios que o origami pode trazer, o projeto de exiensdo “Origami para criancas e adolescentes da
Pastoral do Menor no municipio de Cajazeiras-PB” buscou oferecer oficinas de origami com os seguintes objetivos: apresentar
a arle da dobradura; estimular o senso estélico na criagio de ornamentos de papel; incentivar a capacidade de observacio,
alencio e concentragdo; despertar para a preocupacio ecoldgica; e exercilar a paciéncia e a autoconfianca. 0 projeto baseou-
se na premissa de que o trabalho com dobraduras de papel pode atender a necessidades motoras e contribuir para o processo
criativo de criangas e adolescentes através de um trabalho recreativo, mas que aliva a memoria e a criatividade.

Portanto, o projeio de extensio buscou contribuir para a vida de aproximadamente 30 criancas e adolescentes de
baixa renda, com idades entre 07 e 18 anos. As oficinas de origami apresentaram-se, sobretudo, como uma opcio para

acolhimento e compreensio de suas polencialidades.

2. Metodologia

Para atingir os objetivos propostos, foram definidas as seguinles elapas: pesquisas com base em referéncias
bibliogréficas e trabalhos préticos; selecdo de diversos diagramas; definicio dos tipos de abordagem; criagio de uma tematica
e uma ulilidade para os modelos; confeccdo dos solidos a serem levados as oficinas para instigar a curiosidade das criancas e
adolescentes e o desejo de fazerem suas proprias pecas; e aplicacdo das oficinas.

Inicialmente, realizou-se uma visita & Pasioral do Menor e agendaram-se as oficinas. Nesse periodo, foram
elaboradas as primeiras apostilas com os diagramas dos modelos a serem execulados, para que os parlicipantes pudessem
trabalhar sozinhos posteriormente. Assim, foram selecionados alguns diagramas e confeccionados diversos modelos de
slidos para serem apresentados na primeira oficina, e foi definida uma programacio para as oficinas, prevendo o tipo de
abordagem a ser utilizada.

Foram feitas pesquisas com base em referfncias bibliogrdficas, videos e trabalhos préticos, buscando definir os
conteddos das oficinas e os lipos de papel que poderiam ser utilizados. Com as pesquisas, as acdes do projeto foram sendo
direcionadas & comunidade a partir de técnicas desenvolvidas pela extensionista (aluna na drea de edificagdes) juntamente
com a coordenadora. A equipe se reunia para definir aspectos relativos &s técnicas e ao material utilizado, testando os
materiais para as atividades e produzindo modelos para estimular o interesse das criancas e adolescentes da Pastoral do
Menor.

Nas atividades desenvolvidas nas oficinas, fazia-se a demonsiracio do passo a passo de cada dobradura. Para isso,
eram distribuidos os papéis e cada parlicipanle comecava a pritica da modelagem juntamente com a equipe, que lambém
fazia orienla¢do individual. Finalizado o exercicio, os modelos eram agrupados em uma mesa, folografados e guardados em
uma caixa para exposicdo e vendas. Em algumas vezes, as criancas e os adolescentes levaram papel para casa, para a

confeccdo individual.



3. Experiéncias das oficinas

As oficinas foram realizadas no espaco fisico da Pastoral do Menor, localizado na Rua Pedro Américo, s/n, no
cenlro de Cajazeiras. A inslalacio fisica disponibilizada foi considerada adequada, pois as mesas e cadeiras agrupadas
permitiriam a realizacdo das oficinas. Foram ulilizadas revistas, jornais, carlolinas coloridas, papel sulfite branco, papel de
seda, papel de presente e papel prprio para origami. Nesse sentido o custo do projeto ficou reduzido, pois foram utilizados
materiais de facil acesso e papéis disponiveis no IFPB.

Com as pesquisas feilas e os lipos de papel definidos, a equipe iniciou o contato com a comunidade, oferecendo,
semanalmente, oficinas de origami — nas quartas-feiras, no horario das 9 as 11 horas —, das quais parlicipavam, por dia, até
15 criancas e adolescentes que moram em bairros carentes da cidade de (ajazeiras-PB e frequentam a Pastoral do Menor.

Nas primeiras oficinas foram conieccionadas embalagens (caixas, sacola de presente e cesto). Nas oficinas seguintes
foram conieccionados objetos de decoracdo (flores, mabile, adorno, pompom com papel de seda, quadro e guirlanda). Nas
tltimas oficinas foram confeccionados cartdes com papel de presente e cartdo em formato de drvore de natal. No total, foram
realizadas 18 oficinas que abordaram o origami simples (nas embalagens), o composto (nos cartdes e no quadro) e o modular
(na elaboracao de pecas de decoracio).

Em alguns momentos, foram elaboradas apostilas com os diagramas. No entanto, os diagramas ndo foram bem
aceilos pelos parlicipantes, que os consideraram de dificil compreensdo. Diante disso, procurou-se trabalhar com modelos
utilitdrios simples que tivessem uma sequéncia de dobras fdcil de ser memorizada.

Na primeira oficina foram apresentados modelos confeccionados pela equipe e fez-se uma explanagio sobre o
origami e os papéis utilizados para essa arte. Os participanies demonstraram muito interesse em confeccionar a caixa
quadrada. Assim, foi realizada a confeccdo de modelo bdsico de envelope e, a parlir dele, foi feila a demonsiracio da caixa
quadrada, utilizando papéis doados & Pastoral. Na segunda oficina, os participanles puderam realizar a caixa quadrada com
tampa, utilizando o material preparado pela equipe (papéis devidamente cortados para a confeccio de caixa com tampa).

Na terceira oficina, realizou-se a conieccdo de sacola de presente utilizando papel de revistas. Na quarta oficina, foi
produzida uma caixa retangular para guardar objetos. Na quinta, um cesto usando papel de jornal e um sapo saltador. Na
sexla, uma caixa quadrada com sistema de encaixe para fechamento. Nas oficinas seguintes foram confeccionados objelos de
decoracdo e cartoes de natal. Durante a elaboracdo dos objetos de decoracdo, percebeu-se que a confeccdo de algumas das
pecas desenvolvidas pelos participantes foi mais do que uma atividade recreativa, pois algumas delas converteram-se em uma
renda alternativa. 0s quadros e lodos os carldes foram vendidos e o dinheiro foi repassado s criancas e adolescentes que
produziram fais pecas.

Todas as oficinas foram expositivas e as criancas e adolescenies atuaram de maneira prética em atividades
individuais de conieccio de pecas decorativas e ulilitdrias. Assim, os participantes das oficinas tiveram a oportunidade de

construir objetos trabalhando as suas habilidades manuais, procurando fazer dobras alinhadas e seguindo uma sequéncia que



exigia deles alencio, concenlracio, paciéncia e forca de vontade. Além disso, percebeu-se que houve cooperacio e
socializagdo enire eles, nos momentos em que uns ajudavam outros a lembrar do passo a passo e nos momenios em que
tinham que dividir o material.

Dessa maneira, o projeto conseguiu realizar as atividades conforme o planejado. Seguem fotos de oficinas na

Pastoral do Menor (Figura 1) e imagens que mostram modelos confeccionados (Figura 2).

Figura 1. Fotos de oficinas na Pastoral do Menor

Figura 2. Folos de modelos elaborados em oficinas (sacolas de presente, ilores e cartdes)

Ao final das oficinas, foi promovida uma confraternizacdo, a qual foram convidadas todas as criancas e adolescenies
que participaram das oficinas. Foi uma festa que contou com a participacio de vinie e oito criancas e adolescentes, reunidos

para ouvir uma mensagem de natal, lanchar e brincar.

4. Consideracoes finais



0 projeto de exlensio do Campus (ajazeiras do IFPB na comunidade da Pastoral do Menor do municipio de
(ajazeiras apresentou-se de forma positiva, visto que teve a aceitagio dos participanies e dos responsdveis pela Pastoral, que
se manifestaram a favor das oficinas. Foi gratificanie observar nas criancas e adolescenles a demonstracio da satisfacio
pessoal em criar formas apenas com um pedago de papel.

Uma dificuldade que pdde ser percebida durante a realizacio das oficinas se refere a criancas e adolescentes com
idades muilo diferentes trabalhando juntos. Ainda assim, através da modelagem de papel, o presente projeto contribuiu para
a qualidade de vida do piblico-alvo, & medida que proporcionou, de forma incentivadora, o desenvolvimento da criatividade
na elaboragio de objetos utilitirios. Além disso, observou-se que a pritica do origami nessa comunidade favoreceu a
concentracdo, a imaginagdo, a destreza manual e a paciéncia.

A equipe do presente projeto pretende dar conlinuidade ao trabalho e buscar conhecimentos sobre geracio de
renda e sobre lécnicas sustentaveis para elaboracio de pecas decorativas ulilizando outros maleriais. Pretende, ainda,

elaborar pecas ulilizando a técnica do origami arquiletonico, o kirigami.

5. Referéncias

HONDA, I. The world of origami. Tokyo: Japan Publications, 1969.
JACKSON, Paul, A'COURT, Angela. Origami e artesanato em papel. Porto Alegre: Edelbra, 1996.

KODA, Yachiyo. Origami. Traduzido por Akiko Kunihara Watanabe e revislo por Rafael Almir Marcial Tramm. Sio Paulo:
Alianca Cultural Brasil-Japdo, 1986. (Caderno de Cultura Japonesa).

REGO. Rogéria Gaudéncio do: REGO, Romulo Marinho; GAUDENCIO, Severino Jinior. A Geometria do Origami. Jodo Pessoa,
PA: Editora Universitéria/ UFPB, 2003.

SHUMAKOV, Katrin; SHUMAKOV, Yurii. Origami: Way of development of psychomotor, intelectual and creative abilities. 1999-
2001.  Disponivel em: <htip://library.thinkquest.org/27152/towns/oriville /oriver library /read_02.htm?iqskip=1>.
Acesso em: 10 mai. 2013.

OROFINO, Karin Zapelini; VIEIRA, Josiane Wandrelinde. Modelando Papéis com Comunidades Carentes. EXTENSIO: Revista
Eletronica ~ de  Extensdo, [sl], v. 1, n. 1, dez  2004.  Disponivel  em:
<hiips://periodicos.uisc.br /index.php/exiensio /article/view/1412>. Acesso em: 10 abr. 2012.

UENO, Thais Regina. Do Origami Tradicional ao Origami Arquitetdnico: Uma Trajetoria Historica e Técnica do
Artesanato Oriental em Papel e suas Aplicacdes no Design Contempordneo. Dissertacdo (Mestrado em Desenho Industrial) —
Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho, Bauru, 2003. 105p.


https://periodicos.ufsc.br/index.php/extensio/article/view/1412

