XADREZ ESCOLAR: POTENCIALIZANDO CONHECIMENTOS
E INTEGRANDO A COMUNIDADE

Amilcar Célio Franca Pessoa
John Paul Caldas Albuquerque

RESUMO

Relata as atividades desenvolvidas no projeto pratica do Xadrez na Escola Municipal Carlos
Alberto Medeiros Duarte Sobreira, em Princesa Isabel-PB, que proporcionou aos alunos do
Ensino Fundamental maior desenvolvimento em certas areas do conhecimento, como a
Matematica e o Raciocinio Légico, aléem de integrar a comunidade princesense com o
Instituto Federal de Educacéo, ciéncia e Tecnologia da Paraiba (IFPB) — Campus Princesa
Isabel através de eventos (torneio de xadrez, jornada de educacdo, ciéncia e tecnologia). A
duracéo do projeto foi de sete meses, onde os alunos tiveram, semanalmente, aulas de xadrez
em um ambiente previamente preparado com tabuleiros, pecas e mural magnético, na escola
que frequentam. A cada semana, os alunos receberam material didatico referente a aula dada,
com atividades que estimulavam o raciocinio l6gico, a paciéncia, a disciplina, a previsdo de
resultados e o célculo matematico. Durante as aulas, também foram trabalhados valores como
a ética e o respeito ao proximo. As pecas e os tabuleiros foram adquiridos pela propria Escola,
favorecendo a continuidade da préatica do xadrez por muito tempo. Durante o projeto, foram
realizadas avaliacBes teorico-pratica, para verificar o progresso dos alunos, o0 que pode ser
atestado pela propria gestdo da escola e por familiares dos alunos. Durante a Ill Jornada de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia, realizada no IFPB — Campus Princesa Isabel, os alunos do
projeto, juntamente com os do campus, participaram da dindmica ‘Xadrez Humano’, atividade
ludica e integradora. No final do projeto, ocorreu um Torneio de Xadrez, realizado na
biblioteca do campus e com participacdo de 21 enxadristas, tanto da Escola Municipal como
do IFPB.

PALAVRAS-CHAVE: Esporte. Lazer. Xadrez escolar.
1 INTRODUCAO

O Xadrez, ao longo dos tempos, tem trazido inumeras contribui¢cGes na melhoria da

capacidade cerebral em adquirir conhecimentos nas mais diversas areas, como a Matematica e
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o0 Raciocinio Logico. Rezende (2002) considera que a inclusdo do xadrez no contexto escolar
aumenta possibilidades do aluno desenvolver competéncias e habilidades, melhorar a
percepcdo em relacdo ao binbmio espacgo-tempo, bem como praticar o exercicio da paciéncia,
e do autocontrole.

Por ser considerado um esporte da mente, desde 2005, pela Associacdo Internacional
de Esportes da Mente (IMSA), o Xadrez tem, cada vez mais, feito parte do curriculo de
Instituicbes de Ensino Publico e Privado no Brasil, pela possibilidade de desenvolver
habilidades e competéncias diversas, tais como autocontrole. Diversos municipios brasileiros,
tais como Araxa-MG, Maringa-PR e Jodo Pessoa-PB, ttm o xadrez como disciplina no
Ensino Fundamental. Mas, ainda ha muito o que avancar! o Ministério da Educacéo do Brasil,
em parceria com o Ministério dos Esportes, implementou a partir de 2004 o Programa Xadrez
nas Escolas em todas as capitais brasileiras. Esse projeto estimulou a préatica do xadrez escolar
e a sua posterior interiorizagdo, beneficiando centenas de milhares de alunos (BRASIL, 2004).

O xadrez é também uma ferramenta de integracdo, pois pode oportunizar ao aluno da
rede municipal e estadual de ensino, novos ambientes de aprendizado e promover a
competicdo sadia, ética e respeitosa com outras pessoas. Por isso, a pratica do xadrez pode
trazer uma contribuicdo significativa aos alunos do Ensino Fundamental da cidade de Princesa
Isabel-PB, haja vista que, pelos dados do ultimo IDEB, realizado em 2015, os resultados do
aprendizado em Matemaética no 5° e 9° anos foram de 31% e 6%, respectivamente, abaixo da
preocupante média nacional (39% e 14%) (BRASIL, 2015). A préatica do Xadrez podera
melhorar esse aprendizado, além de desenvolver competéncias e habilidades que serdo Uteis

nas outras disciplinas do curriculo basico das Escolas do municipio.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

O Xadrez tem origem na India, por volta do século V e VI da era cristd, ao que tudo
indica, por registros histéricos. Surgiu como uma derivacdo de outro jogo de tabuleiro

chamado Chaturanga (Figura 1) que era jogado por quatro pessoas.
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Figura 1 — Chaturanga. Fonte: http://calazanista.blogspot.com.br/indiano-do-xadrez.html

A partir do momento que passou a ser jogado por duas pessoas, tornou-se mais
popular. A Pérsia foi provavelmente a primeira nacdo a conhecé-lo e quando, conquistada
pelos arabes, estes o levaram juntamente com a expansdo do Islamismo, até a Europa. Com o
advento do Renascentismo, 0 jogo de xadrez sofreu as alteracdes definitivas, transformando-
se em um jogo mais &gil e atraente. Novos poderes foram dados a algumas pecas (dama,
bispo, pedes), nascendo assim, o xadrez moderno (COSTA, 2005). O xadrez ¢ disputado em
um tabuleiro de 64 casas, tendo cada jogador, inicialmente, 16 pecas (um rei, uma dama, duas

torres, dois cavalos, dois bispos e oito pedes), como mostra a seguir a figura 2.

Figura 2 — Xadrez Moderno. Fonte: http://www.soxadrez.com.br/conteudos/tabuleiro_pecas/
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O principal objetivo do jogo é derrotar o rei adversario e para isto é necessario

desenvolver uma estratégia que combina uma série de habilidades e competéncias. O xadrez

traz, gracas as suas caracteristicas cognitivas e sociais, enormes beneficios para o ser humano:

exercita o raciocinio légico, concentracdo, pensamento analitico e autoconfianca. Sua pratica

auxilia desde a organizacdo do pensamento, aspectos imprescindiveis na formacao do carater;

a percepcdo de representacOes exteriores até a integracdo social do individuo. Segundo a
Associacdo Brasileira de Esportes Intelectuais (ABRESPI, 2011).

Segundo Rezende (2002), o xadrez vem sofrendo vérias transformacdes e adaptaces

ao longo dos séculos, inclusive tem galgado prestigio como ferramenta pedagdgica por ser um

esporte voltado para o desenvolvimento da mente.
Para Santos e Melo (2015, p. 66):

ao mesmo tempo em que 0 xadrez € uma diversdo ligada ao lazer, tem o
poder de fazer ladico um instrumento Util, o que culmina no aumento da
capacidade de concentracdo, raciocinio, associando-se ao ensino de outras
matérias. Outro ponto bastante positivo do trabalho com xadrez é o aspecto
do desenvolvimento da sociabilidade entre os alunos. Ocorre, por exemplo,
quando uma escola participa de competicdes, proporcionando o incentivo do
convivio social, fazendo com que o aluno trave conhecimento com novas
pessoas e conheca lugares diferentes.

Vale ressaltar que essa viséo sobre o xadrez como ferramenta importante no processo

ensino aprendizagem ja vem sendo difundida ha alguns anos, veja o que mostra Sa (1988):

[...] a estratégia do ensino seja muito préxima a do jogo de xadrez, onde a
légica e a autocritica ocupam um lugar primordial e onde o vencido se
enriquece mais que o vencedor. Do ponto de vista moral, o xadrez pode
promover a conduta ética através da experiéncia do ganhar e do perder, que
pode ser aproveitada pelo professor através da analise de partidas
comentando erros e acertos.

Santos e Melo (2015, p. 65): aduzem, ainda, que 0 xadrez como recurso pedagogico

configurasse:

um recurso a mais, do qual o educador dispde para facilitar o aprendizado do
aluno. Assim, a pratica do xadrez escolar proporcionara inimeros beneficios
para a escola e para o aluno. Para tanto, é necessario que o docente o explore
da maneira correta e tenha como objetivo trabalhar os contetidos através da
utilizacdo do jogo. Através de pesquisas e praticas € possivel comprovar que
0 xadrez é uma excelente ferramenta para melhorar o rendimento escolar e o
desempenho desportivo.
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Diante do exposto é possivel afirmar que os beneficios do xadrez vdo além dos
resultados em sala de aula, o enxadrista leva esse aprendizado para o seu dia-a-dia 0 que 0

ajuda a tomar decisfes sabias nas mais diversas situacoes.

3 MATERIAIS E METODOS

O projeto foi realizado na Escola Municipal Carlos Alberto Medeiros Duarte Sobreira,
em Princesa Isabel-PB, no periodo de maio a novembro de 2016. Inicialmente, a Escola
parceira do projeto foi visitada e convidada a participar, o que foi prontamente atendida. Os
alunos que tiveram acesso ao projeto foram os que frequentavam o Ensino Fundamental Il (5°
ao 9° ano), com idade entre 10 e 15 anos. As aulas de xadrez foram ministradas na propria
Escola, no periodo da tarde, com duracdo de 50 minutos, pelo Prof. Amilcar Pessoa, com o
auxilio do aluno bolsista Nilton Rodrigues e do professor voluntario John Paul, uma vez por
semana, durante os sete meses.

Durante as aulas, os alunos tiveram a sua disposicdo dez tabuleiros com as respectivas
pecas para 0 acompanhamento do contetido ministrado pelo professor, através de um mural

com xadrez magnético, como podemos ver nas figuras 3

Figura 3 — Uso do xadrez magnético. Fonte: material préprio

Todos os alunos receberam material didatico impresso, contendo as aulas, as
atividades e problemas envolvendo a Matematica e o Raciocinio Légico. As atividades eram

feitas pelos alunos durante a semana, corrigidas pelo professor na semana seguinte, servindo
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para 0 acompanhamento do avanco dos mesmos no aprendizado do jogo de xadrez e nas
outras &reas beneficiadas pelo esporte.

Durante as aulas, quando houve competicdes entre os alunos, foram estimulados
aspectos como a ética, a disciplina, o respeito, a paciéncia e a autonomia.

Entre os dias 17 e 19 de outubro do ano passado, ocorreu no Campus do IFPB em
Princesa Isabel a Il Jornada de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia. Durante esse evento, foi
feita a dindmica do ‘Xadrez Humano’, integrando os alunos da escola parceira do projeto com
os alunos do Instituto Federal. Cada aluno representou uma peca do tabuleiro, usando para
isso vestes e 0 simbolo da peca na cabeca (Figura 4). Foi um momento de intensa alegria e

integracéo, atividade essa que atraiu a atencdo de muitas pessoas.
B W
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Figura 4 — Xadrez humano. Fonte: material proprio

No final do projeto, foi promovido o I Torneio “Xeque-Mate” de Xadrez, integrando
os alunos da Escola parceira e os alunos IFPB — Campus Princesa Isabel, na biblioteca do
referido Campus. Participaram 21 enxadristas, sendo 13 meninos e 8 meninas. O torneio teve
premiacdo com medalhas e troféus para os trés primeiros colocados. O aluno Lucas Rafael, da
Escola Municipal Carlos Alberto, por ter se destacado durante o projeto, foi agraciado com

um jogo de xadrez.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, € importante salientar que os beneficios proporcionados pelo xadrez nao

sdo imediatos e tém relacdo direta com a disciplina, a assiduidade, o treinamento e a resolucao
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das tarefas. E sabido que a prética do xadrez pode aprimorar o aprendizado em outras areas,
como a Matemaética e o Raciocinio Logico.

Nas primeiras aulas, foi observado que alguns alunos participaram pela novidade do
projeto na Escola. A necessidade de se cumprir tarefas, assistir as aulas com atencéo, resolver
problemas, foi bem aceita pela maioria dos alunos. Estes permaneceram até o final do projeto,
observando-se uma mudanga na postura, no respeito ao adversario quando jogavam, na
pontualidade referente a entrega dos exercicios, entre outros.

O aluno Lucas Rafael, do 8° ano, quando perguntado sobre o Xadrez na Escola,

relatal:

“Bom, tem varios motivos de boas causas. Mas, as que eu vou mais
destacar € que vocé aprende um dos melhores esportes e além do mais
ele ajuda muito quando vocé for estudar, quando vocé for fazer uma
atividade, ja consegue raciocinar melhor e entender. Entdo, o xadrez é
um tipo de reforco s6 que o melhor!” (texto na integra).

A diretora da Escola Carlos Alberto, Marluce Aniceto, ao final dos sete meses do

projeto, escreveu:

“Durante a execucdo do Projeto, alguns de nossos alunos despontaram
como grandes candidatos a futuros jogadores de xadrez o que muito
nos orgulha, também observamos o grande interesse e a mudanca de
postura, concentracdo e melhor rendimento dos envolvidos.
Procuramos divulgar nas redes sociais esta bela parceria com o IFPB -
Campus de Princesa Isabel. O professor responsavel promoveu
momentos de interacdo entre os alunos da escola e do Campus,
promovendo inclusive um campeonato. Sempre procuramos
acompanhar o desenrolar desta acdo, procurando saber como estava 0
andamento do projeto e também algo bastante positivo além da
aprendizagem e a descoberta pelo gosto de Xadrez nos nossos
educandos foi a parceria com as familias dos alunos(as) que néo
mediram esforcos para apoiar e para garantir a permanéncia dos
mesmos no projeto” (transcri¢do de texto enviado por email).

! Para diferenciar as falas dos entrevistados das citagdes formais, as falas estdo postas entre parénteses
e em tamanho de fonte 12.
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Cinco alunos da Escola parceira tiveram suas notas de Matematica, do ano letivo de
2016, divulgadas pela diretora, durante o periodo em que eles participaram do projeto.
Segundo ela, estes resultados podem apontar um dos beneficios proporcionados pelo xadrez.

Estes resultados estdo no gréafico a seguir:
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Figura 5 — Quadro de notas de Matematica dos alunos que participaram do projeto. Fonte: material
proprio
Trés dos cinco alunos mantiveram alto rendimento, enquanto dois alunos tiveram

crescimento nas notas de Matematica. Esses resultados podem ter relagdo com a préatica do

xadrez, mas como ja foi dito anteriormente, os beneficios ndo sdo perceptiveis a curto prazo.

5 CONCLUSOES

O Projeto de Xadrez Escolar teve, como principais objetivos alcangados, a
concretizacdo da integracdo IFPB-Comunidade, obtida através da participacdo dos alunos e
familiares da Escola Municipal Carlos Alberto nos eventos do Campus, a percepcdo da
melhoria nos resultados académicos dos alunos envolvidos no Projeto, relatados pela diretora
da Escola Marluce Aniceto, demonstrando interesse na continuidade do mesmo, inclusive
investindo em material (pecas e tabuleiros) para as aulas.
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O Projeto de Xadrez Escolar é atemporal e necessita de continuidade para que a medio
e longo prazo sejam observadas de forma mais contundente a influéncia positiva que esse
Esporte pode trazer na vida dos alunos, tanto na formacdo académica, em areas como a
Matematica e o Raciocinio Logico, como na formacéo cidada, estimulando e disseminando a
disciplina, a ética, o respeito ao proximo, a concentracdo e a cidadania, tdo relegadas a

segundo plano nos dias de hoje.

SCHOOL CHESS: POTENTIALIZING KNOWLEDGE
AND INTEGRATING THE COMMUNITY

ABSTRACT

The project in question aimed to promote the practice of Chess at the Carlos Alberto Medeiros
Duarte Sobreira Municipal School, in Princesa Isabel-PB, providing students in Elementary
School with further development in certain areas of knowledge, such as Mathematics and
Logical Reasoning, and also to integrate the princess community with the IFPB Campus
through events (chess tournament, educational journey, science and technology). The length
of the project was of seven months, where students had weekly chess lessons in a pre-
prepared environment with trays, pieces and magnetic mural, in the school they attend. Each
week, the students received didactic material related to the given class, with activities that
stimulated logical reasoning, patience, discipline, prediction of results and mathematical
calculation. During classes, values such as ethics and respect for others were also worked on.
The pieces and the trays were acquired by the School itself, favoring the continuity of the
practice of chess for a long time. During the project, theoretical-practical evaluations were
carried out to verify the students' progress, which can be attested by the school's own
management and by the students' families. During the 111 Conference on Education, Science
and Technology, held at the IFPB, the students of the project, along with those from the
campus, participated in the dynamic 'Human Chess', a playful and integrative activity. At the
end of the project, there was a Chess Tournament, held in the campus library and attended by
21 chess players from both the Municipal School and the IFPB.

Keywords: Sports and Entertainment. School Chess.
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