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k) Figuras – as figuras (fotografias, gráficos, mapas, plantas etc.) poderão ser utilizadas no texto, devendo ser identificadas na parte superior destas com algarismos arábicos, em conformidade com a NBR 14724 (ABNT, 2011). Por exemplo:

Figura 1 – Termômetro de globo
[image: http://periodicos.ifpb.edu.br/public/site/images/rebrast/Captura_de_tela_2016-08-03_18.43_.32_.png]
· Todas as figuras devem indicar, na parte inferior destas, a fonte, em conformidade com a NBR 14724 (ABNT, 2011). A publicação de figuras estará sujeita à avaliação da qualidade para publicação (resolução da imagem).
l) Quadros e Tabelas – os quadros e tabelas devem ser centralizados e obedecer à formatação recomendada pela NBR 14724 (ABNT, 2011), as quais são distintas. Seus respectivos títulos devem ser colocados na parte superior, precedidos de algarismos arábicos. Anotações e valores numéricos neles incluídos devem ter tamanhos compatíveis com o da fonte usada no corpo do trabalho. A localização do quadro e da tabela deve ser o mais próximo possível de sua primeira citação no texto, devendo ser separada deste por uma linha em branco. Por exemplo: 
Quadro 2 – Taxas de metabolismo por tipo de atividade
	Tipo de Atividade
	Kcal/h

	Sentado em repouso
	100

	Trabalho leve 
Sentado, movimentos moderados com braços e tronco (ex.: datilografia).
Sentado, movimentos moderados com braços e pernas (ex.: dirigir).
De pé, trabalho leve, em máquina ou bancada, principalmente com os braços,
	
125
150
150

	Trabalho moderado
Sentado, movimentos vigorosos com braços e pernas.
De pé, trabalho leve, em máquina ou bancada, com alguma movimentação.
De pé, trabalho moderado em máquina ou bancada, com alguma movimentação.
Em movimento, trabalho moderado de levantar ou empurrar.
	
180
175
220
300

	Trabalho pesado
Trabalho intermitente de levantar, empurrar ou arrastar pesos (ex.: remoção com pá)
Trabalho fatigante
	
440
550


Fonte: BRASIL (1978)

Tabela 1 – Temperaturas de bulbo úmido natural (tbn), de globo (tg) e de bulbo seco (tbs)
	Classe
	Temperaturas (ºC)

	
	tbn
	tg
	tbs

	1
	32,0
	39,9
	35,0

	2
	32,1
	40,0
	35,1

	3
	32,2
	40,1
	34,9



· [bookmark: _GoBack]No Caso de tabelas e quadros elaborados pelo próprio autor, não há necessidade de informar a fonte, conforme Tabela 1. Estes elementos devem ser apresentados em formato editável no programa de edição de texto.
· O número total de tabelas, quadros e figuras não deverá ultrapassar 5 (cinco) no seu conjunto. Os dados e as informações contidos nestes elementos não devem ser repetidos ao longo do texto.
m) Equações Matemáticas – as equações deverão ser indicadas em linhas separadas do texto, iniciando-se em um novo parágrafo. Quando necessário, deve-se usar toda a extensão da largura da página para sua edição. As equações devem ser numeradas sequencialmente e identificadas por números arábicos, entre parênteses, alinhados à direita, como observado na Equação 1.
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Quadro 2 — Taxas de metabolismo por tipo de atividade

TIPO DE ATIVIDADE Keallh
SENTADO EM REPOUSO 100
TRABALHO LEVE
Seatado, movimentos moderados com bragos e tronco (ex.: datilografia). 125
Seatado, movimentos moderados com bragos e pernas (ex.: irigir). 150
De pé, trabalho leve, em miguina ou bancada, principaimente com os bragos. 150
TRABALHO MODERADO
Seatado, movimentos vigorosos com bragos ¢ pemas. 180
De pé, trabalio leve em maquina ou bancada, com alguma movimentagdo. 175
De pé, trabalio moderado em méquina o bancada, com alguma movimentagio, 220
Em movimento, rabalho moderado de levantar ov empurrar. 300
TRABALHO PESADO
Trabatho intermitente de levantar, empucrar ou arrastar pesos (ex.: remogd com pd). 440
Trabatho fatigante 550

Fonte: BRASIL (1975).
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Tabela 1 - Temperaturas de bulbo iimido natural (tbu), de globo (tg) e e bulbo seco (ths)

Classe

Temperaturas
tg

320 309 350
321 400 351
322 0.1 349
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Fonte: FUNDACENTRO (200).




image6.png
TS @ TG, M AR R e T AR O

1BUTG =

)Ttbn +0,2tg +0,1tbs )





image2.png
REVISTA BRASILEIRA De
Salde e Seguranga
no Trabalho





image1.png




